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[摘要] 目的：运用文献计量学软件VOSviewer和CiteSpace对甘松的研究热点及发展趋势进行可视化分析。

方法：以甘松为主题词，系统检索中国知网（CNKI）和Web of Science（WOS）核心合集数据库中的相关研究文

献，检索时间自建库至2024年6月30日，借助VOSviewer、CiteSpace、Excel软件分别对甘松中、英文文献的发文量、

核心作者群、机构及国家分布、期刊和被引文献、关键词特征等进行分析，并绘制可视化知识图谱。结果：共纳入

文献1 108篇，涵盖中文文献898篇，英文文献210篇。甘松年发文量总体呈波动增长趋势，共有37个国家参与甘松

的研究，其中以中国为主。中文文献发文量最多的作者是南一和袁玲，英文文献发文量最多的作者是Wu

Honghua；北京中医药大学和中国科学院发文量分别居于中、英文文献发文量首位，各研究机构及团队间的交流合

作有待进一步深化。中、英文关键词共现、聚类分析结果表明，当前甘松研究主要集中于化学成分、药理作用、临

床应用和机制研究等方向。其中，中文文献侧重甘松的心脏保护作用及复方配伍研究，英文文献关注甘松的药

物活性成分及神经药理机制。结论：甘松研究目前仍处于上升阶段，结合网络药理学及组学技术等的多靶点机

制研究、药代动力学及毒理学研究、新产品开发、人工栽培技术优化及替代资源的挖掘等是甘松未来研究的新

方向。
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Visualized Analysis of Research Hotspots and Trends in Gansong

(Nardostachydis Radix et Rhizoma) Based on VOSviewer and CiteSpace

[Abstract] Objective: To conduct a visualized analysis of research hotspots and development trends of

Gansong (Nardostachydis Radix et Rhizoma) by using bibliometric software VOSviewer and CiteSpace. Methods:

Taking Gansong (Nardostachydis Radix et Rhizoma) as the subject term, relevant research literatures were

systematically retrieved from China National Knowledge Infrastructure (CNKI) and Web of Science (WOS) Core

Collection databases from the database inception to June 30，2024. With the assistance of VOSviewer, CiteS原

pace and Excel software, the number of published papers, core author groups, institutional and national distri原

butions, journals and cited literatures, and keyword characteristics of Chinese and English literatures on Gan原

song (Nardostachydis Radix et Rhizoma) were analyzed respectively, and visualized knowledge maps were drawn.
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甘 松 为 败 酱 科 甘 松 属 植 物 甘 松 （ Nardostachys jatamansi

DC.） 的 干 燥 根 及 根 茎 [1]， 又 称 苦 弥 哆 、 甘 松 香 、 人 身 香 、 麝 果 、

邦 贝 等 ， 为 古 印 度 阿 育 吠 陀 （ Ayurveda） 和 尤 纳 尼 （ Unani） 医 学

体 系 的 常 用 药 材 [2]， 我 国 藏 医 学 、 蒙 医 学 、 维 吾 尔 医 学 等 传 统

民 族 医 临 床 也 广 泛 使 用 ， 为 重 要 的 藏 香 原 料 [3]。 甘 松 属 高 原 植

物 ， 主 要 分 布 在 印 度 、 尼 泊 尔 、 不 丹 、 缅 甸 及 我 国 的 青 海 、 甘

肃 、 四 川 、 西 藏 、 云 南 等 地 [4]， 其 性 温 ， 味 辛 、 甘 ， 归 脾 、 胃 经 ， 始

载 于 《 本 草 拾 遗 》 ： “ 丛 生 ， 叶 细 ， 出 凉 州 ” ， 功 可 理 气 止 痛 、 开 郁

醒 脾 ， 外 用 可 祛 湿 消 肿 [1]。 甘 松 的 主 要 化 学 成 分 包 括 萜 类 、 黄

酮 类 、 香 豆 素 类 、 木 脂 素 类 、 挥 发 油 类 、 酚 类 化 合 物 和 糖 类 化

合 物 等 [5-6]。 现 代 药 理 学 研 究 表 明 ， 甘 松 具 有 抗 心 律 失 常 、 降 血

压 、 镇 静 、 抗 癫 痫 、 抗 焦 虑 抑 郁 、 改 善 认 知 功 能 、 调 节 血 糖 血 脂

代 谢 、 抗 炎 、 抗 氧 化 、 抑 菌 、 杀 虫 、 抗 肿 瘤 、 调 节 神 经 、 治 疗 胃 炎

等 多 种 作 用 [7-16]。 然 而 ， 甘 松 在 现 代 医 学 中 的 应 用 正 面 临 多 重

挑 战 ， 其 野 生 资 源 因 过 度 采 挖 濒 临 枯 竭 ， 而 人 工 栽 培 技 术 尚

未 突 破 高 原 适 生 性 限 制 ， 导 致 活 性 成 分 含 量 不 稳 定 。 此 外 ， 甘

松 的 多 靶 点 作 用 机 制 尚 未 明 确 、 临 床 转 化 研 究 匮 乏 ， 亦 制 约

了 其 标 准 化 制 剂 开 发 与 国 际 认 可 度 。 因 此 ， 系 统 分 析 甘 松 的

研 究 热 点 与 趋 势 ， 不 仅 是 挖 掘 其 药 用 价 值 的 科 学 需 求 ， 更 是

实 现 资 源 保 护 与 可 持 续 利 用 的 紧 迫 任 务 ， 对 推 动 中 医 药 现 代

化 与 全 球 化 具 有 重 要 意 义 。

文 献 计 量 分 析 是 科 学 计 量 学 的 一 个 分 支 ， 主 要 通 过 应 用

统 计 学 和 数 学 模 型 等 ， 对 科 学 文 献 的 关 键 特 征 （ 如 ： 年 发 文

量 、 国 家 、 机 构 、 作 者 、 参 考 文 献 、 期 刊 、 关 键 词 等 ） 进 行 定 量 研

究 ， 并 可 视 化 分 析 结 果 ， 从 而 完 成 对 某 一 学 科 或 研 究 领 域 的

系 统 分 析 ， 目 前 已 被 学 者 普 遍 接 受 并 获 得 广 泛 应 用 [17-18]。 本 研

究 借 助 文 献 计 量 学 方 法 ， 系 统 梳 理 并 分 析 甘 松 领 域 的 中 英 文

文 献 ， 旨 在 全 面 呈 现 该 领 域 的 研 究 现 状 、 聚 焦 研 究 热 点 、 预 测 发

展 趋 势 ， 从 而 为 后 续 更 深 入 的 研 究 提 供 科 学 依 据 与 思 路 参 考 。

1 资料与方法

1.1 数据来源 本 研 究 数 据 分 别 从 中 国 知 网 （ CNKI） 和 Web

of Science（ WOS） 核 心 合 集 数 据 库 中 进 行 获 取 。 中 文 文 献 以

“ 甘 松 ” 为 检 索 主 题 ， 时 间 跨 度 为 建 库 至 2024 年 6 月 30 日 ， 初 步

获 得 1043篇 文 献 ； 英 文 文 献 采 用 主 题 检 索 策 略 ， 主 题 =“ Nardostachys

jatamansi DC. ” OR “ Radix et Rhizoma Nardostachyas” OR“ Pa原

trinia jatamansi” OR“ Nardostachys Chinensis” OR“ Nardostachys

grandiflora ” OR “ rhizoma nardostachyos” OR “ Spikenard ” OR

“ Gan Song ” ， 时 间 跨 度 设 定 为 建 库 至 2024 年 6 月 30 日 ， 文 献 类

型 为 “ article” 或 “ review” ， 语 言 类 型 为 “ English” ， 初 步 获 得 217篇

文 献 。

1.2 纳入标准与排除标准 纳 入 中 医 药 领 域 内 甘 松 相 关 的

研 究 文 献 。 排 除 农 业 科 技 、 园 艺 、 哲 学 人 文 等 非 中 医 药 领 域 的

文 献 ， 同 时 将 重 复 文 献 、 会 议 论 文 、 会 议 摘 要 、 报 纸 、 专 利 及 成

果 报 告 等 类 型 文 献 予 以 剔 除 。 经 严 格 筛 选 ， 中 文 文 献 排 除 145篇

非 中 医 药 研 究 领 域 的 内 容 ， 得 到 898 篇 文 献 ， 英 文 文 献 排 除

7 篇 与 主 题 无 关 的 内 容 ， 得 到 210 篇 文 献 。 最 终 纳 入 中 英 文 文

献 总 计 1 108 篇 。

1.3 数据处理方法 中 文 文 献 以 “ NoteExpress” 格 式 导 出 ， 随

后 导 入 NoteExpress 软 件 中 ， 依 次 完 成 查 重 、 筛 选 及 统 一 数 据

库 提 供 者 等 工 作 ， 最 后 以 “ Refworks” 格 式 导 出 。 英 文 文 献 则 以

纯 文 本 格 式 导 出 ， 导 出 内 容 包 括 全 记 录 引 用 的 参 考 文 献 ， 导

出 文 件 按 “ download_*.txt” 格 式 命 名 ， 即 可 直 接 用 于 后 续 数 据

分 析 。 运 用 Excel对 年 发 文 量 、 作 者 、 机 构 、 期 刊 、 文 献 被 引 频 数

和 关 键 词 等 进 行 统 计 分 析 。 采 用 VOSviewer（ 1.6.19） 构 建 作 者 、

国 家 及 关 键 词 共 现 网 络 ， 运 用 CiteSpace（ 6.3.R1） 解 析 机 构 协

作 关 系 及 关 键 词 演 化 趋 势 。 参 数 设 定 中 ， 中 文 文 献 时 间 跨 度

Results: A total of 1,108 literatures were included, covering 898 Chinese literatures and 210 english literatures.

The annual number of publications on Gansong (Nardostachydis Radix et Rhizoma) showed an overall fluctuating

growth trend, and 37 countries participated in the research, among which China was the main contributor. The

authors with the largest number of publications in Chinese literatures were NAN Yi and YUAN Ling, while the

author with the most publications in english literatures was Wu Honghua. Beijing University of Chinese

Medicine and Chinese Academy of Sciences ranked first in the number of publications in Chinese and english

literatures respectively, and the exchange and cooperation among various research institutions and teams need to

be further strengthened. The results of co-occurrence and cluster analysis of Chinese and english keywords

showed that current research on Gansong (Nardostachydis Radix et Rhizoma) mainly focused on chemical compo原

nents, pharmacological effects, clinical applications and mechanism research. Among them, Chinese literatures

focused on the cardioprotective effect and compound compatibility of Gansong (Nardostachydis Radix et Rhizoma),

while english literatures paid attention to the active pharmaceutical ingredients and neuropharmacological

mechanisms of Gansong (Nardostachydis Radix et Rhizoma). Conclusion: The research on Gansong (Nar原

dostachydis Radix et Rhizoma) is still in an ascending stage. Multi-target mechanism research combined with

network pharmacology and omics technologies, pharmacokinetic and toxicological research, new product develop原

ment, optimization of artificial cultivation technology and exploration of alternative resources will be the new

directions for the research of Gansong (Nardostachydis Radix et Rhizoma).

[Keywords] Gansong (Nardostachydis Radix et Rhizoma); bibliometrics; VOSviewer; CiteSpace; sesquiter原

penoids; volatile oil

230



2025年12月第31卷第12期 December.2025 Vol.31 No.12

为 1955 — 2024 年 ， 英 文 文 献 为 1963 — 2024 年 ， 时 间 切 片 设 置

为 1 年 ， 表 示 以 1 年 为 一 个 时 间 窗 口 对 文 献 数 据 进 行 分 析 和 可

视 化 展 示 ， Top N 设 置 为 50 ， 表 示 每 个 时 间 切 片 内 提 取 频 数 排

名 前 50 的 项 （ 如 作 者 、 关 键 词 等 ） 作 为 分 析 对 象 。

2 结 果

2.1 年发文量和发文趋势 经 筛 选 共 纳 入 甘 松 研 究 文 献

1 108 篇 ， 其 中 中 文 文 献 占 比 81.05%（ 898 篇 ） ， 英 文 文 献 占 比

18.95%（ 210 篇 ） ， 凸 显 国 内 研 究 的 核 心 地 位 。 甘 松 中 、 英 文 文

献 历 年 发 文 量 及 变 化 趋 势 如 图 1 所 示 ， 从 中 可 以 清 晰 发 现 ， 其

年 发 文 趋 势 呈 现 出 3 个 不 同 的 发 展 阶 段 。 第 一 阶 段 ： 1955 —

2003年 ， 为 甘 松 研 究 的 起 步 阶 段 ， 1955年 对 甘 松 有 了 初 步 探 索 ，

经 过 3 年 的 摸 索 后 ， 中 文 研 究 进 入 停 滞 阶 段 ， 同 时 期 1963 年 、

1967 年 英 文 文 献 各 发 表 1 篇 ， 甘 松 的 研 究 开 始 进 入 国 际 视 野 ，

1968— 1973 年 无 相 关 中 英 文 文 献 出 现 ， 1974 年 进 入 甘 松 的 持

续 研 究 阶 段 ， 发 文 量 从 个 位 数 开 始 逐 渐 增 长 ， 1985年 发 文 量 达

10 篇 ， 自 1988 年 始 英 文 文 献 陆 续 出 现 ， 逐 渐 增 长 。 从 上 述 数 据

可 知 ， 第 一 阶 段 ： 对 甘 松 的 研 究 相 对 较 少 ， 年 发 文 总 量 基 本 在

10 篇 以 内 。 第 二 阶 段 ： 2004— 2008 年 ， 为 甘 松 研 究 的 快 速 发 展

阶 段 ， 从 2004年 15篇 迅 速 增 长 至 2008年 45篇 。 第 三 阶 段 ： 2009年

至 今 ， 为 甘 松 研 究 的 稳 步 增 长 阶 段 ， 中 英 文 文 献 量 均 呈 现 波

动 上 涨 ， 和 年 发 文 总 量 趋 势 一 致 ， 文 献 年 发 文 量 前 3 的 年 份 分

别 为 2022 年 63 篇 、 2018 年 60 篇 、 2015 年 59 篇 ， 表 明 近 年 来 甘 松

在 中 医 药 领 域 的 研 究 获 得 了 越 来 越 多 的 关 注 。

图 1 甘松研究领域文献年发文量

2.2 发文作者、机构、国家分析 运 用 VOSviewer 对 发 文 作 者

进 行 分 析 ， 898 篇 中 文 文 献 共 包 含 1 726 位 作 者 ， 发 文 量 最 多 的

是 宁 夏 医 科 大 学 的 南 一 （ 20 篇 ） 和 袁 玲 （ 20 篇 ） 。 根 据 普 赖 斯 定

律 [19]， 核 心 作 者 的 最 小 发 文 数 量 N=0.749 nmax（ nmax为 最 高 产 作

者 的 发 文 数 量 ） ， 计 算 N抑3 ， 因 此 发 文 量 在 3 篇 以 上 的 中 文 核

心 作 者 有 98 位 （ 见 图 2-A） 。 发 文 量 排 名 前 10 的 作 者 见 表 1 。 作

者 合 作 网 络 中 形 成 了 多 个 研 究 团 队 ， 如 宁 夏 医 科 大 学 的 南 一 、

北 京 中 医 药 大 学 的 石 晋 丽 、 西 南 民 族 大 学 的 李 莹 和 江 西 省 人

民 医 院 的 葛 郁 芝 为 核 心 作 者 的 研 究 团 队 。 研 究 内 容 方 面 ， 南 一 、

袁 玲 团 队 主 要 研 究 以 甘 松 为 主 要 药 物 的 处 方 回 回 甘 松 饮 干

预 糖 尿 病 肾 脏 病 的 作 用 及 机 制 [20-21]； 石 晋 丽 、 刘 勇 团 队 早 期 主

要 研 究 甘 松 的 种 质 资 源 、 提 取 工 艺 、 产 地 、 气 候 、 鉴 别 等 ， 其 中

化 学 成 分 以 甘 松 挥 发 油 [22]及 甘 松 新 酮 [23]的 研 究 为 主 ， 近 3 年 集

中 于 甘 松 对 帕 金 森 大 鼠 运 动 功 能 障 碍 的 改 善 作 用 及 机 制 研

究 [24-26]； 李 莹 、 刘 圆 团 队 主 要 研 究 甘 松 的 植 物 基 源 、 有 效 部 位

及 质 量 鉴 定 等 [27]， 近 年 来 采 用 高 通 量 测 序 、 转 录 组 学 等 生 物 信

息 学 技 术 对 甘 松 进 行 了 基 因 层 面 的 深 入 研 究 [28-29]； 葛 郁 芝 、 吴

志 婷 团 队 则 致 力 于 探 索 甘 松 挥 发 油 抗 心 律 失 常 作 用 的 靶 点

及 其 详 细 的 细 胞 电 生 理 、 电 药 理 机 制 。 综 上 ， 这 些 核 心 作 者 及

研 究 团 队 通 过 多 学 科 合 作 ， 从 不 同 层 面 展 示 了 甘 松 在 中 医 药

研 究 中 的 多 样 化 应 用 ， 为 深 入 挖 掘 甘 松 的 药 用 价 值 提 供 了 多

维 度 的 科 学 支 撑 。

210 篇 英 文 文 献 共 包 含 903 位 作 者 ， 发 文 量 最 多 的 是 天 津

中 医 药 大 学 的 Wu Honghua（ 11 篇 ） ， 发 文 量 在 2 篇 以 上 的 英 文

核 心 作 者 有 175 位 （ 见 图 2-B） 。 存 在 以 天 津 中 医 药 大 学 的 WU

H H 和 暨 南 大 学 的 YAO X S 为 核 心 作 者 的 研 究 团 队 。 其 中 ，

WU H H 等 [30]主 要 关 注 甘 松 倍 半 萜 类 化 合 物 成 分 的 研 究 ， 为

甘 松 相 关 产 品 的 质 量 控 制 和 合 理 应 用 提 供 了 一 定 的 指 导 和

科 学 证 据 [31]， 此 外 ， 还 探 索 了 甘 松 的 抗 抑 郁 机 制 [32]、 舒 张 血 管

以 改 善 高 血 压 作 用 [8]等 。 SHEN X Y 等 [33]同 样 关 注 甘 松 中 新 型

倍 半 萜 类 化 合 物 的 成 分 研 究 ， 同 时 研 究 了 甘 松 的 抗 炎 、 抗 氧 化

作 用 及 机 制 [34-35]。 然 而 ， 从 研 究 团 队 的 网 络 关 系 来 看 ， 中 、 英 文

各 团 队 间 均 缺 少 网 络 连 线 ， 表 明 研 究 团 队 间 合 作 较 为 匮 乏 ，

可 能 与 各 团 队 研 究 方 向 不 同 及 地 域 限 制 有 关 。 如 表 1 所 示 ， 发

文 量 前 10 的 英 文 文 献 作 者 中 ， 中 国 学 者 有 8 位 ， 充 分 体 现 出 中

国 学 者 在 甘 松 研 究 领 域 的 主 导 地 位 ； 另 外 2 位 学 者 均 来 自 日

本 ， 表 明 日 本 学 者 在 甘 松 研 究 中 也 有 着 较 为 深 入 的 探 索 ， 取

得 了 一 定 的 成 果 。

运 用 CiteSpace 对 中 文 文 献 的 机 构 发 文 情 况 展 开 分 析 ， 结

果 显 示 ， 共 有 218 家 机 构 投 身 于 甘 松 中 医 药 领 域 的 研 究 工 作 。

其 中 ， 7 家 机 构 的 发 文 数 量 超 过 10 篇 ， 北 京 中 医 药 大 学 以 53 篇

的 发 文 量 位 列 榜 首 。 从 机 构 合 作 网 络 图 谱 来 看 ， 其 连 线 稀 疏 、

网 络 密 度 较 低 ， 反 映 出 各 机 构 之 间 的 合 作 交 流 相 对 有 限 ， 彼

此 联 系 不 够 紧 密 （ 见 图 2-C） 。 图 谱 中 的 合 作 模 式 主 要 表 现 为

2 种 类 型 ： 一 是 地 域 性 合 作 ， 即 同 一 地 区 或 邻 近 区 域 内 的 机 构

间 协 作 ， 依 托 地 理 优 势 实 现 资 源 共 享 与 人 员 流 动 ； 二 是 学 科

互 补 性 合 作 ， 如 高 等 院 校 与 附 属 医 院 或 科 研 院 所 之 间 的 联 合

研 究 ， 通 过 整 合 基 础 研 究 与 临 床 实 践 推 动 成 果 转 化 。 此 外 ， 跨

地 域 或 跨 学 科 的 协 同 创 新 较 为 薄 弱 ， 可 能 受 限 于 资 源 分 配 机

制 、 研 究 方 向 分 散 及 合 作 平 台 缺 失 等 因 素 。

运 用 CiteSpace 对 英 文 文 献 的 机 构 发 文 情 况 进 行 分 析 ， 结

果 显 示 ， 共 有 225 家 机 构 参 与 了 甘 松 中 医 药 领 域 的 研 究 工 作 。

其 中 ， 有 3家 机 构 的 发 文 数 量 达 到 10 篇 以 上 ， Chinese Academy

of Sciences（ 中 国 科 学 院 ） 以 17 篇 的 发 文 量 位 居 首 位 。 从 机 构

合 作 知 识 图 谱 来 看 ， 图 谱 中 的 网 络 连 线 较 少 ， 表 明 各 机 构 之 间

的 合 作 较 为 松 散 ， 尚 未 形 成 紧 密 的 协 作 关 系 （ 见 图 2-D） 。 整 体

而 言 ， 当 前 合 作 网 络 呈 现 “ 核 心 -边 缘 ” 结 构 ， 少 数 机 构 形 成 局 部

协 作 集 群 ， 但 全 局 联 动 性 不 足 ， 未 来 需 通 过 政 策 引 导 、 跨 区 域

联 盟 构 建 及 数 字 化 协 作 平 台 建 设 ， 进 一 步 深 化 多 维 度 合 作 网 络 。

运 用 VOSviewer 、 Excel 分 析 可 知 ， 共 有 37 个 国 家 参 与 甘

松 在 中 医 药 领 域 的 相 关 研 究 ， 图 2-E 结 果 显 示 ， 中 国 以 75 篇 的

发 文 量 位 居 各 国 发 文 量 之 首 ， 印 度 （ 53 篇 ） 和 日 本 （ 24 篇 ） 紧 随

其 后 。 结 合 图 2-F呈 现 的 国 家 合 作 网 络 关 系 来 看 ， 尽 管 各 国 之

间 存 在 一 定 程 度 的 合 作 交 流 ， 但 整 体 合 作 的 紧 密 程 度 仍 显 不

足 。 值 得 注 意 的 是 ， 中 国 与 其 他 国 家 之 间 的 连 线 数 量 在 所 有

国 家 中 最 多 ， 这 一 特 征 充 分 说 明 中 国 在 甘 松 研 究 领 域 与 其 他

国 家 的 合 作 范 围 最 为 广 泛 。

年 份
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注：A.中文文献作者合作网络；B.英文文献作者合作网络；C.中文文献机构合作网络；D.英文文献机构合作网络；E.英文文献

国家发文量；F.国家合作发文图谱。

图 2 作者、机构、国家发文分析

表 1 中、英文文献发文前 10的作者

中 文 文 献 英 文 文 献

序 号 作 者 所 属 国 家 所 属 机 构 发 文 量 / 篇 作 者 所 属 国 家 所 属 机 构 发 文 量 / 篇

1 南 一 中 国 宁 夏 医 科 大 学 2 0 W U H H 中 国 天 津 中 医 药 大 学 1 1

2 袁 玲 中 国 宁 夏 医 科 大 学 2 0 Y A O X S 中 国 暨 南 大 学 1 0

3 石 晋 丽 中 国 北 京 中 医 药 大 学 1 7 D A I Y 中 国 暨 南 大 学 9

4 李 莹 中 国 西 南 民 族 大 学 1 4 X U Y T 中 国 天 津 中 医 药 大 学 8

5 刘 圆 中 国 西 南 民 族 大 学 1 2 Z H U Y 中 国 天 津 中 医 药 大 学 8

6 葛 郁 芝 中 国 江 西 省 人 民 医 院 1 2 I t o M 日 本 京 都 大 学 7

7 刘 勇 中 国 北 京 中 医 药 大 学 1 0 G A O X M 中 国 天 津 中 医 药 大 学 7

8 吴 志 婷 中 国 江 西 省 人 民 医 院 8 Y U Y 中 国 暨 南 大 学 6

9 程 为 平 中 国 黑 龙 江 中 医 药 大 学 第 一 附 属 医 院 8 T a k e m o t o H 日 本 北 里 大 学 6

1 0 杨 涛 中 国 江 西 省 人 民 医 院 7 L U O J F 中 国 澳 门 科 技 大 学 5

2.3 期刊和文献被引频数分析 通 过 Excel 对 中 文 文 献 所 刊

载 的 期 刊 进 行 统 计 ， 发 现 相 关 文 献 共 涉 及 296 种 期 刊 ， 有 7 种

期 刊 的 发 文 量 在 15 篇 及 以 上 ， 其 中 《 陕 西 中 医 》 发 表 篇 数 最 多

（ 31 篇 ） ， 《 中 草 药 》 与 《 中 西 医 结 合 心 脑 血 管 病 杂 志 》 并 列 其 后

（ 均 为 19 篇 ） 。 将 英 文 文 献 导 入 VOSviewer进 行 期 刊 来 源 可 视 化

分 析 ， 结 果 显 示 共 得 到 123 个 节 点 ， 表 明 有 123 种 期 刊 发 表 过

关 于 中 药 甘 松 的 研 究 论 文 ， 其 中 有 6 种 期 刊 的 发 文 量 在 5 篇 及

以 上 ， Journal of Ethnopharmacology 该 刊 载 文 量 最 多 （ 19 篇 ） ，

Molecules 次 之 （ 8 篇 ） 。 （ 见 表 2）

表 2 中、英文文献发文前 10的期刊

序 号 中 文 发 文 期 刊 发 文 量 英 文 发 文 期 刊 发 文 量

1 《 陕 西 中 医 》 3 1 Journal of Ethnopharmacology 1 9

2 《 中 草 药 》 1 9 Molecules 8

3 《 中 西 医 结 合 心 脑 血 管 病 杂 志 》 1 9 Biological & Pharmaceutical Bulletin 5

4 《 四 川 中 医 》 1 7 Evidence-based Complementary and A lternative Medicine 5

5 《 中 国 实 验 方 剂 学 杂 志 》 1 6 Natural Product Communications 5

6 《 内 蒙 古 中 医 药 》 1 6 Phytochemistry 5

7 《 时 珍 国 医 国 药 》 1 5 South A frican Journal of Botany 4

8 《 新 中 医 》 1 3 Tetrahedron 4

9 《 中 药 材 》 1 2 Tetrahedron Letters 4

1 0 《 中 国 中 药 杂 志 》 1 1 Biological Conservation 3

由 表 3 可 知 ， 被 引 频 次 排 前 10 的 中 文 文 献 中 ， 第 1、 3、 5、 9 篇

为 甘 松 的 药 理 作 用 及 其 机 制 方 面 的 研 究 ， 主 要 研 究 甘 松 提 取

物 及 甘 松 新 酮 可 通 过 抑 制 心 肌 细 胞 发 挥 抗 心 律 失 常 作 用 ； 其

中 被 引 频 次 最 高 的 研 究 首 次 系 统 评 估 了 甘 松 等 中 药 对 血 小

板 聚 集 的 抑 制 作 用 ， 为 后 续 心 血 管 药 理 研 究 奠 定 了 基 础 ； 第

2 篇 为 甘 松 的 临 床 配 伍 应 用 ， 总 结 了 甘 松 伍 苏 木 治 疗 胃 病 的

名 医 经 验 ； 第 4 、 6 、 7 、 8 篇 均 为 甘 松 化 学 成 分 和 药 理 作 用 的 研

究 进 展 综 述 ， 其 中 第 4 篇 文 献 系 统 梳 理 了 近 年 来 国 内 外 学 者

对 甘 松 研 究 取 得 的 最 新 成 果 ， 详 细 总 结 甘 松 各 类 化 学 成 分 并

展 示 化 学 结 构 ， 为 后 续 研 究 提 供 参 考 依 据 ； 第 10 篇 为 以 甘 松

为 主 要 药 物 之 一 的 中 成 药 稳 心 颗 粒 的 抗 心 律 失 常 作 用 机 制

及 临 床 应 用 概 述 。

由 表 4 可 知 ， 被 引 频 次 前 10 的 英 文 文 献 中 ， 第 1 篇 为 印 度

学 者 从 甘 松 的 植 物 学 命 名 、 地 理 分 布 、 鉴 定 方 法 等 方 面 进 行

综 合 阐 述 ， 该 项 研 究 全 面 探 讨 了 甘 松 资 源 濒 危 的 现 状 ， 提 出

可 持 续 开 发 策 略 ， 引 发 全 球 对 甘 松 资 源 保 护 的 关 注 ； 第 5 篇 为

巴 基 斯 坦 学 者 从 甘 松 的 传 统 用 途 、 植 物 化 学 和 药 理 学 方 面 进

行 综 述 ； 其 余 均 为 甘 松 及 其 化 学 成 分 的 药 理 作 用 和 机 制 研 究 ，

其 中 韩 国 学 者 主 要 研 究 甘 松 的 抗 炎 作 用 （ 第 2、 3 、 10 篇 ） ， 中 国

的 天 津 中 医 药 大 学 学 者 主 要 研 究 甘 松 的 主 要 化 学 成 分 倍 半

萜 类 化 合 物 对 血 清 素 转 运 蛋 白 （ SERT） 的 调 节 活 性 （ 该 蛋 白 是

神 经 精 神 系 统 和 消 化 系 统 疾 病 药 物 的 典 型 靶 标 ） ， 且 以 研 究

马 兜 铃 烷 型 （ aristolane-type） 、 纳 多 西 烷 型 （ nardosinane-type）

倍 半 萜 为 主 （ 第 4 、 8 篇 ） ， 该 发 现 为 甘 松 的 神 经 保 护 作 用 机 制

研 究 提 供 了 关 键 靶 点 ； 中 国 的 暨 南 大 学 学 者 主 要 研 究 甘 松 成

分 中 倍 半 萜 类 化 合 物 的 分 离 鉴 定 ， 并 通 过 实 验 证 实 了 甘 松 保

护 损 伤 心 肌 细 胞 的 药 理 作 用 （ 第 6、 7、 9 篇 ） 。

分 析 可 知 ， 中 英 文 文 献 都 致 力 于 甘 松 及 其 化 学 成 分 的 药

效 学 和 机 制 研 究 ， 但 中 文 文 献 主 要 研 究 甘 松 的 抗 心 律 失 常 作

用 ， 而 英 文 文 献 更 偏 重 于 抗 炎 、 调 节 SERT活 性 作 用 研 究 。

2.4 关键词分析

2.4.1 关 键 词 共 现 分 析 在 文 献 计 量 分 析 中 ， 关 键 词 反 映 了
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表 3 被引频数前 10的中文文献

序 号 年 份 文 献 名 称 期 刊 被 引 频 次

1 2 0 0 1 年 1 5 种 理 气 中 药 体 外 对 人 血 小 板 聚 集 的 影 响 《 中 草 药 》 2 1 7

2 2 0 1 5 年 俞 尚 德 主 任 医 师 治 疗 胃 病 用 药 举 例 《 陕 西 中 医 学 院 学 报 》 1 8 2

3 2 0 1 5 年 甘 松 新 酮 对 快 速 性 心 律 失 常 大 鼠 心 肌 细 胞 抑 制 作 用 的 实 验 研 究 《 中 国 临 床 药 理 学 杂 志 》 1 2 4

4 2 0 1 8 年 中 药 甘 松 化 学 成 分 与 药 理 作 用 的 研 究 进 展 《 中 国 现 代 中 药 》 1 2 3

5 2 0 0 9 年 稳 心 颗 粒 甘 松 提 取 物 对 大 鼠 心 室 肌 细 胞 钠 电 流 和 瞬 时 外 向 钾 电 流 激 活 动 力 学 的 影 响 《 中 国 心 脏 起 搏 与 心 电 生 理 杂 志 》 8 8

6 2 0 0 8 年 中 药 甘 松 抗 心 律 失 常 作 用 及 其 电 生 理 机 制 研 究 《 现 代 诊 断 与 治 疗 》 8 8

7 2 0 0 7 年 甘 松 属 植 物 化 学 成 分 与 药 理 作 用 《 国 外 医 药 （ 植 物 药 分 册 ） 》 8 8

8 1 9 9 9 年 甘 松 属 植 物 化 学 和 药 理 学 研 究 进 展 《 中 国 野 生 植 物 资 源 》 8 7

9 1 9 8 0 年 甘 松 乙 醇 提 出 液 的 抗 心 律 失 常 的 实 验 研 究 《 安 徽 医 科 大 学 学 报 》 8 5

1 0 2 0 0 7 年 稳 心 颗 粒 在 治 疗 心 律 失 常 中 的 优 势 《 世 界 中 医 药 》 8 0

表 4 被引频数前 10的英文文献

序 号 年 份 文 献 名 称 期 刊 被 引 频 次

1 2 0 1 9 年 N a r d o s t a c h y s j a t a m a n s i ( D . D o n ) D C . - C h a l l e n g e s a n d o p p o r t u n i t i e s o f h a r n e s s i n g t h e u n t a p p e d m e d i c i n a l p l a n t f r o m t h e H i m a l a y a s Journal of Ethnopharmacology 2 3

2 2 0 1 2 年 I n h i b i t o r y c o n s t i t u e n t s o f N a r d o s t a c h y s c h i n e n s i s o n n i t r i c o x i d e p r o d u c t i o n i n R A W 2 6 4 . 7 m a c r o p h a g e s Bioorganic & Medicinal Chemistry Letters 1 4

3 2 0 1 5 年 A n t i - i n f l a m m a t o r y e f f e c t o f d e s o x o - n a r c h i n o l - A i s o l a t e d f r o m N a r d o s t a c h y s j a t a m a n s i a g a i n s t l i p o p o l y s a c c h a r i d e International Immunopharmacology 1 2

4 2 0 1 7 年 N o v e l s e r o t o n i n t r a n s p o r t e r r e g u l a t o r s : N a t u r a l a r i s t o l a n e - a n d n a r d o s i n a n e - t y p e s o f s e s q u i t e r p e n o i d s f r o m N a r d o s t a c h y s c h i n e n s i s B a t a l Scientific Reports 1 0

5 2 0 1 9 年 N a r d o s t a c h y s c h i n e n s i s B a t a l i n : A r e v i e w o f t r a d i t i o n a l u s e s , p h y t o c h e m i s t r y , a n d p h a r m a c o l o g y Phytotherapy Research 1 0

6 2 0 1 3 年 N a r d o a r i s t o l o n e s A a n d B , T w o T e r p e n o i d s w i t h U n u s u a l S k e l e t o n s f r o m N a r d o s t a c h y s c h i n e n s i s B a t a l Organic Letters 9

7 2 0 1 3 年 N o v e l s e s q u i t e r p e n e s f r o m N a r d o s t a c h y s c h i n e n s i s B a t a l tetrahedron 9

8 2 0 1 7 年 N a r d o n a p h t h a l e n o n e s A a n d B f r o m t h e r o o t s a n d r h i z o m e s o f N a r d o s t a c h y s c h i n e n s i s B a t a l Bioorganic & Medicinal Chemistry Letters 9

9 2 0 1 5 年 N a r d o s i n a n e - t y p e s e s q u i t e r p e n o i d s o f N a r d o s t a c h y s c h i n e n s i s B a t a l Fitoterapia 9

1 0 2 0 1 8 年 A n t i - n e u r o i n f l a m m a t o r y e f f e c t s o f s e s q u i t e r p e n o i d s i s o l a t e d f r o m N a r d o s t a c h y s j a t a m a n s i Bioorganic & Medicinal Chemistry Letters 7

研 究 领 域 的 研 究 趋 势 和 热 点 [36]。 运 用 VOSviewer 对 中 、 英 文 文

献 的 关 键 词 进 行 分 析 ， 共 提 取 出 中 文 关 键 词 1 523 个 、 英 文 关

键 词 1 265 个 ， 中 、 英 文 关 键 词 共 现 图 谱 分 别 见 图 3-A、 3-B。 图

中 关 键 词 与 节 点 一 一 对 应 ， 节 点 越 大 表 示 关 键 词 在 甘 松 文 献 中

出 现 的 频 率 越 高 ， 连 线 越 粗 表 明 关 键 词 共 同 出 现 的 频 数 越 高 。

注：A.中文文献；B.英文文献。

图 3 关键词共现图

中 文 文 献 中 共 现 频 数 逸10 的 关 键 词 有 33 个 ， 按 出 现 频 数

排 序 ， 前 15 个 关 键 词 分 别 为 甘 松 、 稳 心 颗 粒 、 心 律 失 常 、 数 据

挖 掘 、 室 性 早 搏 、 挥 发 油 、 名 医 经 验 、 甘 松 新 酮 、 冠 心 病 、 心 悸 、

网 络 药 理 学 、 用 药 规 律 、 心 房 颤 动 、 化 学 成 分 和 回 回 甘 松 饮 ，

体 现 了 国 内 对 甘 松 的 研 究 主 要 聚 焦 于 这 几 个 方 面 。 从 节 点 颜

色 可 知 ， 近 年 研 究 主 要 集 中 在 数 据 挖 掘 、 网 络 药 理 学 、 分 子 对

接 、 经 验 总 结 、 甘 松 饮 、 药 理 作 用 、 主 成 分 分 析 、 自 噬 、 凋 亡 等 。

分 析 可 知 ， 国 内 对 甘 松 的 临 床 研 究 ， 主 要 探 讨 了 甘 松 及 其 中

成 药 稳 心 颗 粒 的 治 疗 作 用 ， 包 括 治 疗 心 律 失 常 （ 室 性 早 搏 、 心

房 颤 动 ） 和 冠 心 病 等 ， 以 及 运 用 甘 松 的 名 医 经 验 和 有 效 方 剂 ，

如 回 回 甘 松 饮 。 药 理 研 究 方 面 ， 甘 松 化 学 成 分 中 研 究 最 多 的

是 挥 发 油 、 甘 松 新 酮 ， 近 年 来 对 甘 松 的 药 理 作 用 研 究 也 在 逐

渐 增 多 。 随 着 统 计 技 术 、 计 算 机 技 术 及 人 工 智 能 技 术 的 发 展 ，

采 用 数 据 挖 掘 、 网 络 药 理 学 、 分 子 对 接 等 新 技 术 对 甘 松 的 研

究 文 献 陆 续 出 现 ， 表 明 对 甘 松 的 研 究 呈 现 出 层 层 递 进 和 深 入

的 关 系 。 此 外 ， 对 甘 松 的 研 究 还 涉 及 多 个 方 向 ， 包 括 提 取 工

艺 、 活 性 成 分 、 分 离 鉴 定 、 含 量 测 定 、 植 物 基 源 、 质 量 标 准 、 作

用 机 制 等 。

英 文 文 献 中 ， 关 键 词 共 现 频 数 逸10 的 关 键 词 有 21 个 ， 除

甘 松 名 称 外 ， 主 要 的 关 键 词 有 倍 半 萜 类 化 合 物 、 药 用 植 物 、 保

护 、 根 、 萜 类 化 合 物 、 甘 松 新 酮 、 抗 氧 化 剂 、 成 分 、 愈 创 木 烷 型 、

挥 发 油 、 根 茎 、 表 达 、 氧 化 应 激 、 原 产 于 中 国 的 植 物 、 提 取 、 抑

制 、 败 酱 科 、 神 经 突 生 长 。 体 现 了 英 文 文 献 中 甘 松 在 这 几 方 面

研 究 热 度 较 高 。 从 节 点 颜 色 可 看 出 ， 近 年 来 氧 化 应 激 、 炎 症 、 药

用 植 物 为 主 要 的 研 究 方 向 。 甘 松 化 学 成 分 复 杂 多 样 ， 包 括 萜

类 、 黄 酮 类 、 挥 发 油 、 木 脂 素 类 、 香 豆 素 类 、 糖 类 、 无 机 元 素 及
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其 他 类 化 学 成 分 [37]。 药 理 学 研 究 方 面 ， 中 英 文 文 献 均 聚 焦 于 倍

半 萜 类 化 合 物 和 挥 发 油 成 分 的 研 究 ， 不 同 的 是 与 中 文 文 献 更

侧 重 于 甘 松 新 酮 （ 属 纳 多 西 烷 型 倍 半 萜 类 化 合 物 ） 的 研 究 相

比 ， 英 文 文 献 对 倍 半 萜 类 化 合 物 的 三 大 主 要 类 型 均 有 所 涉 及 ，

包 括 马 兜 铃 烷 型 （ aristolane-type） 、 愈 创 木 烷 型 （ guaiane-type） 、

纳 多 西 烷 型 （ nardosinane-type） 倍 半 萜 ， 且 更 多 研 究 化 学 成 分

的 药 理 作 用 及 机 制 ， 整 体 来 看 ， 研 究 更 广 泛 、 更 深 入 。

2.4.2 关 键 词 聚 类 和 时 间 线 分 析 运 用 CiteSpace 中 的 对 数

似 然 比 （ LLR） 算 法 对 关 键 词 进 行 聚 类 分 析 。 结 果 显 示 ， 中 文 文

献 聚 类 图 谱 包 含 459个 节 点 和 586条 连 线 ， 英 文 文 献 则 呈 现 479个

节 点 和 1 318 条 连 线 的 聚 类 图 谱 （ 见 图 4） 。 图 谱 中 不 同 色 块 代

表 不 同 的 聚 类 ， 聚 类 序 号 按 规 模 由 大 到 小 排 序 ， 最 大 聚 类

标 注 为 #0 ， 其 余 依 次 类 推 。 中 文 文 献 的 聚 类 模 块 化 指 数 （ Q=

0.856 9） 显 著 高 于 0.4 ， 证 实 聚 类 结 果 有 效 ； 平 均 轮 廓 值 （ S=

0.968 9） 高 于 0.5 ， 表 明 关 键 词 间 关 联 紧 密 ， 聚 类 划 分 科 学 合

理 。 英 文 文 献 的 Q值 为 0.851、 S 值 为 0.950 2， 同 样 说 明 其 聚 类 结

果 有 效 且 可 信 度 较 高 ， 能 够 可 靠 反 映 文 献 关 键 词 分 布 特 征 。

注：A.中文文献；B.英文文献。

图 4 关键词聚类分析图谱

中 文 文 献 各 聚 类 所 含 的 主 要 关 键 词 详 见 表 5 。 （ 1） #0 稳 心

颗 粒 、 #2 名 医 经 验 、 #4 冠 心 病 、 #5 数 据 挖 掘 、 #6 室 性 早 搏 的 研

究 主 体 为 甘 松 治 疗 房 颤 、 室 性 早 搏 、 冠 心 病 等 心 血 管 系 统 疾

病 ， 包 括 药 对 治 疗 、 名 医 经 验 、 医 案 及 稳 心 颗 粒 的 临 床 应 用

等 ， 与 甘 松 对 凋 亡 、 自 噬 的 影 响 及 抗 氧 化 作 用 有 关 ， 并 运 用 了

数 据 挖 掘 、 网 络 药 理 学 等 新 技 术 、 新 方 法 ， 此 外 还 包 括 了 甘 松

治 疗 胃 炎 的 研 究 。 （ 2） #1 癫 痫 、 #7 临 床 观 察 的 研 究 主 体 为 甘 松

治 疗 癫 痫 、 抑 郁 症 等 神 经 系 统 疾 病 ， 包 括 临 床 观 察 和 动 物 实

验 ， 探 究 了 含 有 甘 松 的 方 剂 石 甘 散 的 抗 痫 作 用 等 。 （ 3） #3 挥 发

油 、 #8 化 学 成 分 、 #9 甘 松 属 的 研 究 主 体 为 甘 松 的 植 物 基 源 、 有

效 部 位 、 提 取 、 含 量 测 定 、 化 学 成 分 、 化 学 性 质 和 药 理 作 用 ， 其

中 对 倍 半 萜 类 化 合 物 和 挥 发 油 成 分 的 研 究 最 多 ， 倍 半 萜 类 化

合 物 中 又 以 甘 松 新 酮 的 研 究 为 主 。 对 聚 类 的 时 间 线 进 行 分 析

发 现 ， 聚 类 #0 、 #1 、 #2 、 #3 、 #6 的 时 间 跨 度 大 ， 发 文 量 多 ， 表 明

对 甘 松 挥 发 油 化 学 成 分 的 研 究 、 稳 心 颗 粒 的 临 床 应 用 、 治 疗

癫 痫 和 室 早 的 研 究 及 名 医 运 用 经 验 一 直 以 来 备 受 关 注 ； #4、

#5 、 #7的 发 文 量 相 对 较 少 ， 说 明 甘 松 治 疗 冠 心 病 、 甘 松 的 临 床 观

察 研 究 热 度 较 小 ， 近 年 来 采 用 数 据 挖 掘 方 法 对 甘 松 的 研 究 逐

渐 增 多 ， 未 来 可 从 多 方 面 进 行 深 入 的 挖 掘 分 析 。 （ 见 图 5-A）

表 5 排名前 10的中文文献关键词聚类分析

聚 类 名 称 节 点 数 S 年 份 主 要 关 键 词

# 0 稳 心 颗 粒 4 3 0 . 9 3 3 2 0 1 3 年 稳 心 颗 粒 、 心 房 颤 动 、 房 颤 、 胺 碘 酮 、 网 络 药 理 学

# 1 癫 痫 3 9 0 . 9 9 1 2 0 1 1 年 癫 痫 、 甘 松 、 石 甘 散 、 大 鼠 、 戊 四 氮

# 2 名 医 经 验 3 8 0 . 9 9 4 2 0 1 3 年 名 医 经 验 、 凋 亡 、 心 肌 细 胞 、 江 苏 、 自 噬

# 3 挥 发 油 3 6 0 . 9 7 0 2 0 1 1 年 挥 发 油 、 正 交 实 验 、 提 取 、 稳 定 性 、 含 量 测 定

# 4 冠 心 病 2 9 0 . 9 5 5 2 0 1 2 年 冠 心 病 、 邓 悦 教 授 、 临 床 研 究 、 甘 松 、 抗 氧 化

# 5 数 据 挖 掘 2 7 0 . 9 5 2 2 0 1 2 年 数 据 挖 掘 、 宫 廷 医 学 、 失 眠 、 心 律 失 常 、 张 京 春

# 6 室 性 早 搏 2 6 0 . 9 9 7 2 0 1 0 年 室 性 早 搏 、 医 案 、 药 对 、 中 医 药 、 胃 炎

# 7 临 床 观 察 2 2 0 . 9 4 1 2 0 1 1 年 临 床 观 察 、 中 医 治 疗 、 抑 郁 症 、 亚 健 康 、 天 然 药 物

# 8 化 学 成 分 2 2 1 . 0 0 0 2 0 1 1 年 化 学 成 分 、 药 理 作 用 、 临 床 应 用 、 有 效 部 位 、 有 效 成 分

# 9 甘 松 属 2 0 0 . 9 5 4 2 0 1 1 年 甘 松 属 、 匙 叶 甘 松 、 甘 松 新 酮 、 大 花 甘 松 、 倍 半 萜

英 文 文 献 各 聚 类 所 含 的 主 要 关 键 词 详 见 表 6 。 （ 1） #0

nardostachys chinensis、 #1 depression、 #5 nardostachys jatamansi、

#6 pc12d cell的 研 究 主 体 为 甘 松 的 镇 静 、 抗 惊 厥 、 神 经 保 护 作

用 及 机 制 ， 可 治 疗 抑 郁 症 、 癫 痫 等 神 经 系 统 疾 病 ， 此 外 还 兼 有

抗 癌 作 用 ； （ 2） #2 caprifoliaceae 的 研 究 主 体 为 甘 松 的 化 学 成 分

及 从 分 子 层 面 促 进 甘 松 的 增 殖 生 长 ； （ 3） #3 cardiac hypertrophy

的 研 究 主 体 为 甘 松 可 保 护 心 脏 细 胞 免 受 血 管 紧 张 素 域 诱 导

的 心 肌 肥 大 及 含 有 甘 松 的 药 方 （ ku-gan formula） 的 抗 炎 作 用 ；

（ 4） #4 antimicrobial activity 的 研 究 主 体 为 甘 松 的 抗 菌 活 性 及

用 微 波 辅 助 提 取 方 法 进 行 工 艺 优 化 ； （ 5） #7 medicinal plant、

#8 medicinal plants、 #9 pharmacological activities 的 研 究 主 体

均 为 甘 松 的 植 物 保 护 ， 具 体 包 括 甘 松 作 为 药 用 植 物 的 产 地 、 生

长 环 境 （ 如 海 拔 梯 度 ） 及 生 产 的 可 持 续 化 研 究 。 对 聚 类 的 时 间

线 分 析 发 现 ， 聚 类 #0 、 #4 、 #5 、 #6 、 #7、 #8 的 时 间 跨 度 长 ， 表 明 对

甘 松 的 抗 氧 化 、 抗 菌 活 性 、 神 经 保 护 机 制 及 甘 松 资 源 的 可 持

续 发 展 研 究 热 度 较 高 。 #1 、 #2 、 #3 、 #9 时 间 跨 度 较 小 ， 说 明 对 甘

松 治 疗 抑 郁 症 、 抗 癌 、 减 轻 心 肌 肥 大 、 杀 虫 作 用 、 栽 培 技 术 及

基 因 层 面 的 研 究 较 少 ， 也 是 未 来 可 深 入 研 究 的 方 向 。 （ 见 图 5-B）

2.4.3 关 键 词 突 现 分 析 关 键 词 突 现 反 映 特 定 时 间 段 内 某

一 术 语 的 频 数 急 剧 增 长 ， 是 学 术 研 究 热 点 演 变 的 重 要 表 征 [38]。

通 过 分 析 中 文 文 献 关 键 词 突 现 图 谱 可 知 ， 甘 松 研 究 历 程 主 要

分 为 3 个 阶 段 。 第 一 阶 段 （ 2006— 2011 年 ） 为 甘 松 研 究 初 始 期 ，

该 阶 段 研 究 的 热 点 关 键 词 包 括 胺 碘 酮 、 室 性 早 搏 、 稳 心 颗 粒 、

膜 片 钳 、 心 律 失 常 、 挥 发 油 、 大 鼠 ， 说 明 该 研 究 起 步 阶 段 主 要

存 在 3 大 研 究 方 向 ： （ 1） 甘 松 及 含 有 甘 松 的 药 方 （ 稳 心 颗 粒 ） 的

抗 心 律 失 常 作 用 ； （ 2） 甘 松 主 要 有 效 成 分 甘 松 挥 发 油 的 研 究 ；

（ 3） 甘 松 的 基 础 实 验 研 究 。 第 二 阶 段 （ 2012 — 2016 年 ） 主 要 集

中 于 甘 松 新 酮 、 名 医 经 验 、 石 甘 散 、 癫 痫 等 方 面 的 研 究 。 第 三

阶 段 （ 2017— 2024 年 ） 主 要 集 中 于 甘 松 的 数 据 挖 掘 、 聚 类 分

析 、 用 药 规 律 、 分 子 对 接 、 作 用 机 制 、 甘 松 饮 方 面 的 研 究 。 3 个

阶 段 呈 现 出 层 层 递 进 和 深 入 的 关 系 ， 各 个 时 期 均 有 侧 重 ， 早 期

较 关 注 甘 松 的 抗 心 律 失 常 作 用 。 后 期 更 加 关 注 甘 松 的 抗 癫

痫 作 用 ， 随 着 生 物 信 息 学 技 术 的 发 展 ， 数 据 挖 掘 、 分 子 对 接 等

分 析 方 法 也 应 用 于 甘 松 的 研 究 中 ， 成 为 研 究 的 热 点 [26， 39-40]。 （ 见

图 6-A）

通 过 分 析 英 文 文 献 关 键 词 突 现 图 谱 可 知 ， 除 关 键 词 甘 松

外 ， 1999 — 2011 年 出 现 的 关 键 词 有 pc12d 细 胞 （ pc12d cell） 、 生
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长 （ growth） ， 表 明 英 文 文 献 初 期 研 究 重 点 为 甘 松 在 神 经 系 统

方 面 的 作 用 机 制 研 究 。 2012— 2017 年 的 研 究 热 点 关 键 词 有 愈

创 木 烷 型 （ guaiane type） 、 倍 半 萜 类 化 合 物 （ sesquiterpenoids） 、

根 （ roots） 、 保 护 （ conservation） ， 说 明 该 阶 段 主 要 研 究 甘 松 的 愈

创 木 烷 型 化 学 成 分 及 有 效 部 位 、 植 物 保 护 。 2018 — 2020 年 研

究 热 点 为 甘 松 的 作 用 机 制 研 究 及 成 分 提 取 ， 气 候 变 化 对 甘 松

生 长 的 影 响 也 受 到 了 关 注 ， 抗 炎 作 用 主 要 是 通 过 抑 制 核 因

子 -资B（ nuclear factor-资B， NF-资B） 信 号 通 路 实 现 。 2021— 2024

年 出 现 的 关 键 词 有 挥 发 油 （ essential oil） 、 氧 化 应 激 （ oxidative

stress） ， 主 要 集 中 于 甘 松 的 挥 发 油 成 分 研 究 及 抗 氧 化 作 用 研 究 ，

其 作 用 机 制 主 要 是 保 护 心 脏 组 织 免 受 氧 化 应 激 诱 导 的 细 胞

损 伤 和 脂 质 过 氧 化 。 （ 见 图 6-B）

3 讨 论

3.1 研究现状与特点 本 研 究 对 甘 松 领 域 的 中 英 文 文 献 进

行 可 视 化 分 析 ， 可 知 目 前 中 药 甘 松 的 研 究 呈 现 出 以 下 特 点 ：

（ 1） 研 究 起 步 晚 ， 发 展 迅 速 。 甘 松 领 域 研 究 起 步 较 晚 ， 但 近 年

来 发 展 迅 速 ， 尤 其 是 2004 年 后 进 入 快 速 发 展 阶 段 ， 年 发 文 量

呈 波 动 上 升 趋 势 。 这 表 明 甘 松 作 为 一 味 具 有 独 特 药 理 作 用 的

中 药 ， 越 来 越 受 到 研 究 者 的 关 注 。 （ 2） 中 国 研 究 为 主 ， 国 际 合

作 有 待 加 强 。 甘 松 研 究 以 中 国 为 主 ， 国 际 研 究 及 合 作 相 对 较

少 。 未 来 应 加 强 国 际 合 作 ， 促 进 学 术 交 流 ， 推 动 甘 松 研 究 的 深

入 发 展 。 （ 3） 研 究 内 容 丰 富 ， 热 点 集 中 。 甘 松 领 域 研 究 内 容 较

为 丰 富 ， 涵 盖 了 化 学 成 分 、 药 理 作 用 、 临 床 应 用 、 机 制 研 究 等

多 个 方 面 。 其 中 ， 化 学 成 分 和 药 理 作 用 研 究 是 热 点 ， 倍 半 萜 类

化 合 物 和 挥 发 油 成 分 研 究 尤 为 突 出 。 （ 4） 研 究 方 法 多 样 ， 新 技

术 应 用 逐 渐 增 多 。 甘 松 领 域 研 究 方 法 多 样 ， 包 括 传 统 的 药 理

学 研 究 方 法 ， 以 及 数 据 挖 掘 、 网 络 药 理 学 、 分 子 对 接 等 新 技

术 。 新 技 术 的 应 用 有 助 于 更 深 入 地 揭 示 甘 松 的 药 效 物 质 基 础

和 作 用 机 制 。

3.2 研究热点与趋势

3.2.1 化 学 成 分 甘 松 的 化 学 成 分 研 究 始 终 是 学 界 关 注 的

核 心 领 域 ， 其 化 学 成 分 复 杂 多 样 ， 主 要 包 括 萜 类 、 挥 发 油 类 、

黄 酮 类 、 木 脂 素 类 、 香 豆 素 类 、 酚 类 化 合 物 和 糖 类 化 合 物 等 。

其 中 ， 萜 类 作 为 主 要 活 性 成 分 ， 因 其 高 含 量 和 显 著 的 药 理 作

用 备 受 关 注 。 目 前 已 分 离 出 的 萜 类 化 合 物 有 倍 半 萜 类 、 单 萜

类 、 二 萜 类 、 三 萜 类 和 少 量 的 环 烯 醚 萜 类 ， 尤 以 倍 半 萜 类 占 比

最 高 。 结 合 关 键 词 分 析 可 知 ， 倍 半 萜 类 化 合 物 和 挥 发 油 成 分

是 当 前 甘 松 化 学 成 分 研 究 的 焦 点 。

倍 半 萜 类 化 合 物 主 要 富 集 于 甘 松 根 和 根 茎 ， 与 其 药 用 价

值 密 切 相 关 [41]。 研 究 表 明 ， 此 类 成 分 具 有 抑 菌 、 抗 炎 、 抗 病 毒 和

表 6 排名前 10的英文文献关键词聚类分析

聚 类 名 称 节 点 数 S 年 份 主 要 关 键 词

# 0 n a r d o s t a c h y s c h i n e n s i s 3 4 0 . 9 8 8 2 0 0 5 年 n a r d o s t a c h y s c h i n e n s i s 、 s p o n t a n e o u s m o t o r a c t i v i t y 、 s e d a t i v e e f f e c t 、 a u t o x i d a t i o n 、 v o l a t i l e c o m p o u n d

# 1 d e p r e s s i o n 3 4 0 . 9 5 0 2 0 1 4 年 d e p r e s s i o n 、 c h i n e n s i s 、 p y r a n o c o u m a r i n 、 f o r c e d s w i m t e s t 、 b r e a s t c a n c e r

# 2 c a p r i f o l i a c e a e 3 3 0 . 9 6 4 2 0 1 5 年 c a p r i f o l i a c e a e 、 n a r d o s t a c h y s j a t a m a n s i d c . 、 d i n a r d o k a n s h o n e s 、 s c o t 、 t d z

# 3 c a r d i a c h y p e r t r o p h y 3 3 0 . 9 0 5 2 0 1 9 年 c a r d i a c h y p e r t r o p h y 、 a n g i o t e n s i n - c o n v e r t i n g e n z y m e i n h i b i t i o n 、 c o n t r i b u t e s 、 k u - g a n f o r m u l a 、 a n t i - t y r o s i n a s e

# 4 a n t i m i c r o b i a l a c t i v i t y 3 2 0 . 9 5 9 2 0 0 9 年 a n t i m i c r o b i a l a c t i v i t y 、 m i c r o w a v e a s s i s t e d e x t r a c t i o n 、 f o o d 、 o a k e r s o n m o d e l 、 o r e g a n o e s s e n t i a l o i l

# 5 n a r d o s t a c h y s j a t a m a n s i 3 2 0 . 9 2 6 2 0 1 1 年 n a r d o s t a c h y s j a t a m a n s i 、 n e u r o t o x i c i t y 、 n a r d o s t a c h y s c h i n e n s i s 、 a n a l y t i c a l s t u d i e s 、 p r o m o t e r

# 6 p c 1 2 d c e l l 2 8 0 . 9 5 9 2 0 0 8 年 p c 1 2 d c e l l 、 g a b a e r g i c s y s t e m 、 v a l e r e n a - 4 、 n e r v e g r o w t h f a c t o r - p o t e n t i a t i n g a c t i v i t y 、 c h i n e s e m e d i c i n a l p l a n t

# 7 m e d i c i n a l p l a n t 2 7 0 . 9 9 3 2 0 1 3 年 m e d i c i n a l p l a n t 、 n e o p i c r o r h i z a s c r o p h u l a r i i f l o r a 、 m e d i c i n a l a n d a r o m a t i c p l a n t s 、 m e l a n o g e n e s i s 、 a l t i t u d i n a l g r a d i e n t

# 8 m e d i c i n a l p l a n t s 2 6 0 . 9 7 0 2 0 0 4 年 m e d i c i n a l p l a n t s 、 n t f p 、 s u s t a i n a b i l i t y 、 p o p u l a t i o n d y n a m i c s 、 h i m a l a y a

# 9 p h a r m a c o l o g i c a l a c t i v i t i e s 2 6 0 . 9 4 5 2 0 1 7 年 p h a r m a c o l o g i c a l a c t i v i t i e s 、 l o c o m o t o r a c t i v i t y 、 l i p o s c e l i s b o s t r y c h o p h i l a 、 c a r y o p h y l l e n e o x i d e 、 c h r o m o l a e n a o d o r a t a

注：A.中文文献；B.英文文献。

图 5 关键词聚类时间线图谱
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细 胞 毒 [42]、 镇 静 [43] 及 抗 阿 尔 茨 海 默 病 活 性 [44] 等 广 泛 的 生 物 活

性 。 根 据 结 构 特 征 ， 倍 半 萜 类 化 合 物 可 进 一 步 分 为 马 兜 铃 烷

型 （ 白 菖 烯 、 马 兜 铃 烯 等 ） 、 愈 创 木 烷 型 （ 甘 松 醇 、 香 木 兰 烷

等 ） 、 纳 多 西 烷 型 （ 甘 松 新 酮 、 异 甘 松 新 酮 等 ） ， 另 有 少 量 缬 草

烷 型 、 桉 烷 型 、 橄 榄 烷 型 等 。 值 得 注 意 的 是 ， 以 甘 松 新 酮 为 代

表 的 纳 多 西 烷 型 倍 半 萜 被 《 中 华 人 民 共 和 国 药 典 》 （ 2020 年 版 ）

列 为 甘 松 质 量 控 制 的 核 心 指 标 ， 规 定 其 含 量 不 得 低 于 0.10%[1]。

药 理 研 究 揭 示 了 甘 松 新 酮 具 有 抗 炎 、 保 护 心 肌 细 胞 、 增 强 神

经 生 长 因 子 活 性 并 促 进 神 经 干 细 胞 的 增 殖 和 分 化 作 用 ， 在 感

染 性 疾 病 、 心 血 管 疾 病 及 神 经 退 行 性 疾 病 的 治 疗 中 具 有 巨 大 潜

力 [21， 45]。

挥 发 油 作 为 甘 松 的 另 一 关 键 成 分 ， 不 仅 在 制 药 领 域 举 足

轻 重 ， 亦 广 泛 应 用 于 日 化 及 宗 教 用 品 （ 如 香 水 、 熏 香 等 ） 。 《 中

华 人 民 共 和 国 药 典 》 （ 2020 年 版 ） 将 其 作 为 甘 松 的 关 键 质 量 控

制 指 标 成 分 之 一 ， 规 定 含 量 不 得 少 于 2.0%（ mL/g） ， 凸 显 其 重

要 性 。 甘 松 挥 发 油 以 萜 烯 类 及 其 含 氧 衍 生 物 成 分 为 主 ， 其 中

白 菖 烯 含 量 最 高 ， 兼 具 镇 静 、 抗 炎 、 抑 菌 、 抗 心 律 失 常 、 保 护 心

肌 细 胞 、 降 压 等 多 重 活 性 。 近 年 研 究 主 要 集 中 在 气 相 色 谱 - 质

谱 联 用 （ GC-MS） 分 析 技 术 优 化 [46]、 抗 心 律 失 常 机 制 解 析 [47] 及

提 取 工 艺 的 改 进 [48]等 方 面 ， 为 该 成 分 的 深 度 开 发 奠 定 了 科 学

基 础 。

3.2.2 药 理 作 用 甘 松 的 药 理 作 用 是 国 内 外 学 者 持 续 探 索

的 重 点 。 与 丹 参 、 川 芎 等 传 统 的 心 血 管 保 护 药 材 相 比 ， 甘 松 在

药 理 作 用 上 展 现 出 独 特 的 优 势 。 现 代 药 理 学 证 实 ， 甘 松 在 心

血 管 、 神 经 、 消 化 及 内 分 泌 系 统 疾 病 中 均 表 现 出 显 著 疗 效 ， 涵

盖 抗 心 律 失 常 、 降 压 、 抗 焦 虑 抑 郁 、 神 经 保 护 、 调 节 血 糖 血 脂

代 谢 、 抗 肿 瘤 等 多 元 活 性 ， 临 床 应 用 前 景 广 阔 。 当 前 ， 丹 参 、 川

芎 的 研 究 已 趋 于 精 细 化 （ 如 靶 点 验 证 、 代 谢 组 学 研 究 等 ） ， 而

甘 松 的 研 究 仍 处 于 机 制 探 索 阶 段 ， 因 此 ， 需 借 鉴 丹 参 、 川 芎 等

药 材 的 研 究 范 式 ， 深 入 挖 掘 甘 松 的 作 用 靶 点 和 潜 在 价 值 。 结

合 关 键 词 分 析 可 知 ， 甘 松 目 前 研 究 主 要 聚 焦 于 心 血 管 与 神 经

系 统 的 作 用 机 制 解 析 。

心 血 管 系 统 方 面 ， 甘 松 通 过 多 靶 点 调 控 发 挥 保 护 作 用 。

XUE W Q等 [49]结 合 网 络 药 理 学 和 生 物 信 息 学 分 析 发 现 ， 甘 松

可 能 通 过 Caspase-8 和 肿 瘤 坏 死 因 子 等 靶 点 及 Toll 样 受 体 /核

苷 酸 结 合 结 构 域 富 含 亮 氨 酸 重 复 序 列 和 含 热 蛋 白 结 构 域 受

体 3（ nucleotide-binding domain leucine-rich repeat and pyrin

domain-containing receptor 3 ， NLRP3） 信 号 通 路 干 预 房 颤 ；

LI M 等 [47] 则 证 实 其 抗 心 律 失 常 效 应 与 调 节 心 肌 细 胞 离 子 通

道 （ I-k、 I-k1 、 I-Na 、 ICa-L、 I-to） 密 切 相 关 。 临 床 研 究 进 一 步 支

持 其 降 压 潜 力 ， 如 甘 松 甲 醇 提 取 物 可 通 过 抑 制 血 管 紧 张 素 转

换 酶 显 著 降 低 原 发 性 高 血 压 患 者 的 收 缩 压 和 舒 张 压 [50]。 此 外 ，

甘 松 挥 发 油 不 仅 可 以 防 止 氧 化 应 激 诱 导 的 心 肌 细 胞 死 亡 [7]， 还 可

通 过 调 节 脂 质 和 动 脉 粥 样 硬 化 以 及 磷 脂 酰 肌 醇 3 激 酶 - 蛋 白

激 酶 B信 号 通 路 发 挥 血 管 舒 张 作 用 [51]， 提 示 其 在 心 血 管 疾 病 治

疗 中 具 有 广 阔 应 用 前 景 。

神 经 系 统 领 域 的 研 究 近 年 尤 为 活 跃 。 YOON C S 等 [52] 发

现 甘 松 新 酮 可 通 过 抑 制 NF-资B 信 号 通 路 缓 解 神 经 炎 症 。 另 有

研 究 表 明 ， 甘 松 水 醇 提 取 物 可 下 调 哺 乳 动 物 雷 帕 霉 素 靶 蛋 白

（ mammalian target of rapamycin， mTOR） 通 路 ， 显 著 降 低 癫 痫

发 作 频 率 及 心 律 失 常 风 险 [53]。 动 物 实 验 进 一 步 揭 示 了 甘 松 的 抗

抑 郁 特 性 [54]， 而 甘 松 联 合 左 旋 多 巴 激 活 核 转 录 因 子 红 系 2 相 关

因 子 2（ nuclear factor-erythroid2-related factor2 ， Nrf2） 和 抑 制

NLRP3 信 号 通 路 改 善 帕 金 森 症 状 的 研 究 [55]， 更 为 神 经 退 行 性

疾 病 治 疗 提 供 了 新 思 路 。 此 外 ， 甘 松 新 酮 可 以 剂 量 依 赖 性 方

式 促 进 细 胞 的 增 殖 、 迁 移 ， 诱 导 神 经 干 细 胞 选 择 性 分 化 为 神

经 元 和 少 突 胶 质 细 胞 [56]。 这 突 显 了 其 在 脑 损 伤 修 复 中 的 潜 在

价 值 。

复 方 制 剂 研 究 亦 为 热 点 方 向 。 如 ： 稳 心 颗 粒 通 过 调 节 L 型

钙 通 道 动 力 学 发 挥 抗 心 律 失 常 作 用 [57]， 并 可 减 轻 心 肌 细 胞 损

伤 ， 有 效 改 善 乌 头 碱 诱 导 的 心 律 失 常 [58]； 回 回 甘 松 饮 通 过 调 控

钠 - 葡 萄 糖 协 同 转 运 蛋 白 2- 沉 默 信 息 调 节 因 子 1（ SGLT2-

SIRT1） 通 路 减 轻 糖 尿 病 肾 脏 病 （ diabetic kidney disease， DKD）

小 鼠 肾 小 管 损 伤 [59]。 此 外 ， 多 个 靶 点 及 信 号 通 路 已 被 发 现 可 调

控 以 延 缓 DKD 的 发 展 [60-62]， 最 新 研 究 发 现 其 可 能 干 预 肾 透 明

细 胞 癌 [63]； 石 甘 散 则 通 过 Nrf2/血 红 素 加 氧 酶 1（ heme oxygenase

1， HO-1） 通 路 发 挥 抗 氧 化 应 激 损 伤 、 清 除 自 由 基 的 作 用 [64]， 还

可 显 著 缩 短 戊 四 氮 致 痫 大 鼠 癫 痫 发 作 及 惊 厥 潜 伏 期 ， 有 效 降

低 惊 厥 发 生 率 ， 减 少 海 马 组 织 中 谷 氨 酸 、 酌- 氨 基 丁 酸 水 平 [65]。

这 些 复 方 研 究 为 甘 松 的 临 床 应 用 拓 展 了 边 界 。

甘 松 作 为 兼 具 药 用 、 芳 香 及 宗 教 功 能 的 特 色 植 物 ， 其 化

学 成 分 与 药 理 活 性 的 多 样 性 为 多 领 域 应 用 提 供 了 坚 实 基 础 。

注：A.中文文献；B.英文文献。

图 6 关键词突现图谱
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未 来 研 究 应 进 一 步 结 合 前 沿 的 多 组 学 技 术 和 计 算 机 技 术 ， 对

甘 松 复 杂 的 多 成 分 、 多 靶 点 、 多 通 路 作 用 进 行 全 面 解 析 ， 以 推

动 其 在 临 床 治 疗 与 产 业 开 发 中 的 高 效 转 化 。

3.2.3 资 源 保 护 与 可 持 续 发 展 随 着 对 甘 松 的 研 究 和 开 发

利 用 不 断 深 入 ， 其 市 场 需 求 与 日 俱 增 ， 而 长 期 以 来 甘 松 药 材

仍 完 全 依 靠 野 生 资 源 。 逐 年 采 挖 和 过 度 开 发 致 使 甘 松 的 野 生

资 源 急 剧 下 降 。 目 前 甘 松 已 被 列 入 《 濒 危 野 生 动 植 物 种 国 际

贸 易 公 约 》 （ 1979、 2007、 2013和 2023年 ） 附 录 域 ， 同 时 也 被 列 为

世 界 自 然 保 护 联 盟 濒 危 物 种 红 色 名 录 （ IUCN Red List of

Threatened Species） （ 2020 年 ） 的 极 度 濒 危 物 种 、 《 国 家 重 点 保

护 野 生 植 物 名 录 》 （ 2021 年 ） 二 级 保 护 植 物 、 出 口 负 面 清 单 ， 以

及 稀 有 和 受 威 胁 动 植 物 产 品 的 不 道 德 用 途 清 单 [66-67]。 同 时 ， 资

源 的 匮 乏 导 致 市 场 上 出 现 以 “ 甘 松 全 草 ” 替 代 “ 甘 松 根 及 根

茎 ” 的 现 状 [68]， 而 目 前 研 究 尚 未 明 确 甘 松 全 草 是 否 可 以 完 全 代

替 甘 松 地 下 部 位 入 药 。 因 此 ， 甘 松 的 野 生 资 源 保 护 及 可 持 续

发 展 已 迫 在 眉 睫 ， 急 需 采 取 科 学 化 、 系 统 化 的 保 护 策 略 。 具 体

措 施 包 括 ： （ 1） 完 善 资 源 保 护 法 规 ， 制 定 严 格 的 区 域 性 采 挖 许

可 制 度 ， 加 强 对 民 众 关 于 濒 危 物 种 的 宣 传 教 育 ， 通 过 补 贴 、 技

术 培 训 等 方 式 ， 改 善 部 分 地 区 居 民 依 靠 甘 松 采 挖 维 持 生 计

的 局 面 ； （ 2） 加 强 资 源 调 查 与 生 态 监 测 ， 预 测 甘 松 潜 在 适 生

区 ， 量 化 可 持 续 采 挖 的 阈 值 ； （ 3） 建 立 甘 松 种 质 资 源 库 ， 通 过

采 集 不 同 地 理 居 群 的 根 茎 、 种 子 及 DNA 样 本 ， 保 存 遗 传 多 样

性 并 筛 选 适 应 性 强 、 活 性 成 分 高 的 优 质 种 源 ； （ 4） 突 破 人 工 栽

培 技 术 的 瓶 颈 ， 开 发 育 苗 和 仿 野 生 栽 培 技 术 ， 探 索 最 佳 栽 培

策 略 ， 以 实 现 甘 松 的 高 效 稳 定 生 产 。 此 外 ， 还 可 通 过 合 成 生 物

学 等 新 技 术 开 发 替 代 品 ， 减 少 对 野 生 资 源 的 依 赖 。

3.3 研究不足和局限性 近 年 来 ， 甘 松 的 研 究 得 到 越 来 越 广

泛 的 关 注 ， 国 内 外 甘 松 研 究 领 域 取 得 了 较 大 的 发 展 和 进 步 ，

但 仍 存 在 一 些 不 足 ： （ 1） 甘 松 的 发 文 多 集 中 在 国 内 ， 其 国 际 化

发 展 仍 任 重 道 远 。 （ 2） 甘 松 研 究 团 队 多 以 机 构 内 部 协 作 为 主 ，

跨 学 科 、 跨 地 域 合 作 网 络 尚 未 完 善 ， 制 约 了 资 源 共 享 与 创 新

突 破 。 （ 3） 研 究 内 容 方 面 ， 当 前 对 甘 松 化 学 成 分 的 研 究 主 要 聚

焦 于 倍 半 萜 类 化 合 物 和 挥 发 油 成 分 ， 而 对 其 他 成 分 研 究 较

少 ， 相 关 基 础 研 究 深 度 不 足 ， 需 进 一 步 进 行 机 制 探 索 。 （ 4） 甘

松 的 质 量 标 准 体 系 有 待 进 一 步 完 善 ， 不 同 产 地 甘 松 中 的 活 性

成 分 含 量 差 异 显 著 ， 缺 乏 统 一 的 质 量 评 价 体 系 。 此 外 ， 指 纹 图

谱 和 含 量 测 定 方 法 尚 需 进 一 步 优 化 以 适 应 复 杂 成 分 分 析 。

4 结论与展望

本 研 究 通 过 文 献 计 量 学 分 析 系 统 揭 示 了 甘 松 研 究 的 现

状 与 趋 势 。 结 果 显 示 ， 甘 松 研 究 正 处 于 持 续 发 展 阶 段 ， 参 与 甘

松 研 究 的 国 家 众 多 ， 中 国 处 于 核 心 地 位 ， 国 家 间 和 研 究 团 队

间 合 作 网 络 尚 未 成 熟 。 研 究 热 点 聚 焦 于 甘 松 倍 半 萜 类 化 合 物

和 挥 发 油 成 分 的 化 学 分 析 及 其 心 血 管 与 神 经 保 护 机 制 ， 中 英

文 文 献 侧 重 点 差 异 显 著 。 值 得 注 意 的 是 ， 近 年 来 甘 松 的 野 生

资 源 急 剧 下 降 ， 资 源 保 护 与 可 持 续 利 用 受 到 严 重 威 胁 。 然 而

本 研 究 仅 对 CNKI 、 WOS 核 心 合 集 数 据 中 的 文 献 进 行 分 析 ， 选

择 的 数 据 库 虽 具 有 一 定 的 代 表 性 ， 但 可 能 遗 漏 其 他 综 合 性 数

据 库 中 收 录 的 部 分 研 究 成 果 ， 同 时 缺 乏 非 英 语 语 种 文 献 的 纳

入 ， 未 来 应 扩 大 数 据 库 检 索 范 围 、 纳 入 更 多 语 种 文 献 ， 使 研 究

结 果 更 为 全 面 、 精 确 。

展 望 未 来 ， 应 重 点 开 展 多 靶 点 机 制 解 析 （ 如 网 络 药 理 学

与 组 学 技 术 结 合 ） 、 药 代 动 力 学 与 毒 理 学 评 价 、 人 工 栽 培 技 术

优 化 及 替 代 资 源 开 发 ， 以 推 动 甘 松 研 究 的 深 度 转 化 与 应 用 。 同

时 ， 应 加 强 甘 松 的 跨 区 域 和 跨 学 科 合 作 ， 通 过 建 立 甘 松 研 究

国 际 联 盟 及 搭 建 数 字 化 协 作 平 台 等 ， 整 合 全 球 资 源 ， 联 合 开

展 适 生 区 预 测 及 活 性 成 分 标 准 化 研 究 ， 共 享 种 质 资 源 、 基 因

组 数 据 及 临 床 研 究 结 果 ， 并 引 入 合 成 生 物 学 、 人 工 智 能 及 大

数 据 技 术 等 ， 打 破 地 域 与 学 科 壁 垒 ， 助 力 甘 松 研 究 的 全 球 协

同 发 展 。
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