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蒙药肋柱花化学成分、药理作用

及临床应用研究进展*

黎 龙，李晓磊，田景民，张慧文，王建业，李 骁

（内蒙古医科大学药学院，内蒙古 呼和浩特 010059）

[摘要] 蒙药肋柱花为龙胆科植物辐状肋柱花的干燥全草，为蒙古族常用药用植物。肋柱花蒙名为哈比日

根一地格达，具有抑“协日”、解热、疗伤、健胃等功效，主治胆痞、黄疸、“协日”热、肝胆热病等。整理近20年国内

外有关文献，对肋柱花的化学成分、药理作用及临床应用情况，发现肋柱花中主要包括黄酮类、口山酮类、环烯醚

萜类、三萜类、木脂素类及脂肪酸类化合物。肋柱花提取物在抗肿瘤、保肝、抑菌等方面有较好的作用。此外肋柱

花复方制剂的使用也受到了关注，尽管种类较少，但在一些特定疾病治疗中表现出显著的疗效。随着对肋柱花

化学成分、药理活性及临床应用的深入探究，肋柱花及其复方制剂有望成为治疗肿瘤及肝胆疾病的特色民族

药，进而为临床提供更多有效安全的治疗方案，为传统医药的传承与发展注入活力。
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Research Advances in Chemical Constituents, Pharmacological Effects,

and Clinical Applications of Lomatogonium Rotatum (Mongolian Medicine)

[Abstract] Lomatogonium rotatum (Mongolian name: Habirigen -Yidagda), a dried whole herb of

Lomatogonium rotatum (Gentianaceae), is a traditional Mongolian medicinal plant widely used to treat biliary

disorders, jaundice, "Xieri" fever (a heat -related syndrome in Mongolian medicine), and hepatobiliary

inflammatory diseases. It is recognized for its effects in inhibiting "Xieri" (a pathological heat concept),

reducing fever, healing wounds, and improving digestion. Based on a comprehensive review of domestic and

international literature over the past two decades, the chemical constituents of L. rotatum primarily include

flavonoids, xanthones, iridoids, triterpenoids, lignans, and fatty acids. Extracts of L. rotatum exhibit notable

pharmacological activities, including anticancer, hepatoprotective, and antibacterial effects. Furthermore, its

compound preparations, though limited in variety, have shown significant therapeutic potential in specific

diseases. With in -depth exploration of its chemical composition, pharmacological properties, and clinical

applications, L. rotatum and its compound formulations are expected to become distinctive ethnic medicines for

treating tumors and hepatobiliary diseases, offering safe and effective clinical solutions while invigorating the

inheritance and development of traditional medicine.
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肋 柱 花 （ Lomatogonium Rotatum） 为 龙 胆 科 植 物 辐 状 肋 柱

花 （ Lomatogonium rotatum（ L.） Fries ex Nym.] 的 干 燥 全 草 ， 收

载 于 1998 年 《 中 华 人 民 共 和 国 卫 生 部 药 品 标 准 （ 蒙 药 分 册 ） 》 。

肋 柱 花 蒙 药 名 为 哈 比 日 根 一 地 格 达 ， 味 苦 性 寒 、 钝 、 燥 、 轻 、

糙 ， 具 有 抑 “ 协 日 ” （ 即 中 医 “ 火 热 ” 范 畴 ） 、 解 热 、 疗 伤 、 健 胃 等

功 效 ， 主 治 胆 痞 、 黄 疸 、 “ 协 日 ” 热 、 肝 胆 热 病 等 [1-3]。 肋 柱 花 属 植

物 分 布 于 我 国 东 北 、 西 北 、 西 南 、 华 北 等 地 ， 生 长 于 海 拔 430~

5 400 m 的 山 坡 草 地 、 灌 丛 草 甸 、 河 滩 草 地 、 高 山 草 甸 等 地 [4-5]。

本 文 整 理 近 20 年 国 内 外 有 关 肋 柱 花 的 研 究 文 献 ， 对 其 化 学 成

分 、 药 理 作 用 及 临 床 应 用 进 行 梳 理 总 结 ， 旨 在 为 该 药 材 资 源

的 开 发 与 应 用 提 供 参 考 依 据 。

1 化学成分

肋 柱 花 化 学 成 分 复 杂 ， 现 有 的 化 学 、 色 谱 等 研 究 从 肋 柱

花 分 离 的 化 合 物 主 要 含 黄 酮 类 、 口 山 酮 类 、 环 烯 醚 萜 类 、 三 萜 类 、

木 脂 素 类 、 脂 肪 酸 类 及 其 他 类 多 种 化 学 成 分 [6]。

1.1 黄酮类 肋 柱 花 中 黄 酮 类 成 分 多 样 ， 主 要 包 括 当 药 黄 素 、

日 当 药 黄 素 、 橙 皮 素 、 异 荭 草 苷 、 芹 菜 素 、 芦 丁 、 山 柰 酚 、 槲 皮

素 、 木 犀 草 素 等 22 种 。 （ 见 表 1、 图 1）

表 1 肋柱花中黄酮类化合物

序 号 化 合 物 文 献

1 槲 皮 素 [ 7 - 9 ]

2 当 药 黄 素 [ 7 , 9 - 1 1 ]

3 异 荭 草 苷 [ 7 , 1 0 ]

4 木 犀 草 素 [ 7 - 9 , 1 2 ]

5 芹 菜 素 [ 7 - 8 ]

6 芦 丁 [ 9 , 1 3 ]

7 山 柰 酚 [ 1 4 ]

8 日 当 药 黄 素 [ 1 5 ]

9 斯 皮 诺 素 [ 1 5 ]

1 0 芹 菜 素 - 6 - 阿 拉 伯 糖 - 葡 萄 糖 苷 [ 1 5 ]

1 1 异 牡 荆 苷 ( 芹 菜 素 - 6 - C - β - D - 吡 喃 葡 糖 苷 ) [ 1 0 - 1 1 ]

1 2 木 犀 草 素 - 5 - O - β - D - 葡 萄 糖 苷 [ 1 5 ]

1 3 木 犀 草 素 - 6 - C - β - D - 吡 喃 葡 萄 糖 苷 [ 1 2 ]

1 4 芹 菜 素 - 7 - O - β - D - 葡 萄 糖 苷 [ 1 6 ]

1 5 木 犀 草 素 - 4 ' - O - 葡 萄 糖 苷 [ 1 2 ]

1 6 橙 皮 素 [ 1 6 ]

续 表 1 ：

序 号 化 合 物 文 献

1 7 木 犀 草 素 - 7 - O - β - D - 葡 萄 糖 苷 [ 1 4 ]

1 8 海 波 拉 亭 - 7 - O - β - D - 吡 喃 葡 萄 糖 苷 [ 1 1 ]

1 9 山 柰 酚 - 3 - O - 芸 香 糖 苷 [ 1 5 ]

2 0 5 , 7 , 4 ' - 三 羟 基 - 8 - 甲 氧 基 黄 酮 [ 7 ]

2 1 5 , 4 ' - 二 羟 基 - 7 - 甲 氧 基 黄 酮 - 6 - 阿 拉 伯 糖 基 葡 糖 苷 [ 7 ]

2 2 5 , 7 , 3 ' , 4 ' , 5 ' - 五 羟 基 黄 酮 [ 8 ]

1.2 口山酮类 研 究 发 现 肋 柱 花 中 口 山 酮 类 成 分 有 30 种 [9]， 李 维

业 等 [13]、 贾 凌 云 等 [14]、 宗 铁 强 [7]、 宋 英 梅 [12]均 从 肋 柱 花 中 提 取 到

了 口 山 酮 类 单 体 化 合 物 。 （ 见 表 2、 图 2）

表 2 肋柱花中口山酮类化合物

序 号 化 合 物 文 献

1 1 - 羟 基 - 3 , 5 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 [ 1 2 ]

2 1 - 羟 基 - 3 , 4 , 8 - 三 甲 氧 基 口 山 酮 [ 7 ]

3 1 - 羟 基 - 3 , 5 , 8 - 三 甲 氧 基 口 山 酮 [ 8 , 1 2 , 1 7 - 1 9 ]

4 1 - 羟 基 - 3 , 7 , 8 - 三 甲 氧 基 口 山 酮 [ 7 - 8 , 1 2 , 1 7 - 1 9 ]

5 1 - 羟 基 - 2 , 3 , 4 , 5 - 四 甲 氧 基 口 山 酮 [ 1 6 ]

6 1 , 2 , 6 - 三 羟 基 口 山 酮 - 8 - O - β - D - 葡 葡 糖 苷 [ 1 6 ]

7 1 , 2 , 8 - 三 羟 基 - 5 , 6 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 [ 1 2 ]

8 1 , 3 , 5 , 8 - 四 羟 基 - 5 , 6 , 7 , 8 - 四 氢 口 山 酮 [ 7 , 1 5 ]

9 1 , 3 - 二 羟 基 - 7 , 8 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 [ 2 0 ]

1 0 1 , 3 , 8 - 三 羟 基 - 4 , 7 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 [ 1 6 ]

1 1 1 , 3 , 8 - 三 羟 基 4 , 5 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 - 3 - 吡 喃 葡 萄 糖 苷 [ 2 1 ]

1 2 1 , 3 , 5 R , 8 S - 四 羟 基 - 5 , 6 , 7 , 8 - 四 氢 口 山 酮 [ 1 2 , 1 9 ]

1 3 1 , 4 , 8 - 三 甲 氧 基 口 山 酮 - 6 - O - β - D - 葡 萄 糖 醛 酸 - ( 1 → 6 ) O - β - D - 葡 萄 糖 苷 [ 1 9 ]

1 4 1 , 4 , 8 - 三 甲 氧 基 口 山 酮 - 6 - O - β - D - 葡 萄 糖 苷 [ 1 8 ]

1 5 1 , 7 - 二 羟 基 - 2 , 8 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 [ 1 2 , 1 6 ]

1 6 1 , 7 - 二 羟 基 - 3 , 8 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 [ 1 5 ]

1 7 1 , 8 - 二 羟 基 - 3 , 5 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 [ 1 2 , 1 8 ]

1 8 1 , 8 - 二 羟 基 - 3 , 7 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 [ 1 0 , 1 2 , 1 8 ]

1 9 1 , 8 - 二 羟 基 - 3 , 4 , 5 - 三 甲 氧 基 口 山 酮 [ 8 , 1 8 - 1 9 ]

2 0 1 , 8 - 二 羟 基 - 4 , 5 - 二 甲 氧 基 - 6 , 7 - 二 亚 甲 氧 基 口 山 酮 [ 1 9 ]

2 1 1 , 8 - 二 羟 基 - 4 , 6 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 [ 2 2 ]

2 2 1 , 8 - 二 羟 基 - 2 , 5 - 二 甲 氧 基 口 山 酮 - 6 - O - β - D - 葡 萄 糖 苷 [ 2 1 ]

2 3 8 - 羟 基 - 1 , 3 , 5 - 三 甲 氧 基 口 山 酮 [ 8 , 1 2 , 1 7 ]

当 药 黄 素 日 当 药 黄 素 橙 皮 素 异 荭 草 苷 芹 菜 素

芦 丁 山 柰 酚 异 牡 荆 苷 槲 皮 素 5,7,3',4',5'-五 羟 基 黄 酮

图 1 肋柱花中黄酮类化合物
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续 表 2 ：

序 号 化 合 物 文 献

2 4 7 - O - a - 吡 喃 鼠 李 糖 - ( 1 , 2 ) - β - D - 吡 喃 木 糖 - 1 , 8 - 二 羟 基 - 3 - 甲 氧 基 口 山 酮 [ 1 0 ]

2 5 8 - O - [ β - D - x y l o p y r a n o s y l - ( 1 → 6 ) - β - D g l u c o p y r a n o s y l ] - 1 , 3 , 5 t r i h y d r o x y x a n t h o n e [ 7 ]

2 6 芒 果 苷 [ 1 0 ]

2 7 b e l l i d i f o l l i n [ 1 2 ]

2 8 当 药 醇 苷 [ 1 0 - 1 1 , 1 7 , 2 1 ]

2 9 龙 胆 口 山 酮 酚 [ 1 8 ]

3 0 紫 药 双 口 山 酮 苷 [ 1 0 ]

1.3 环烯醚萜类 肋 柱 花 中 的 环 烯 醚 萜 类 化 合 物 有 10 种 ， 分

别 为 3-epi-swertiajaposide C、 9-oxo-swerimuslactone A、 獐 牙

菜 苦 苷 、 当 药 苷 、 龙 胆 苦 苷 、 苦 龙 胆 酯 苷 、 马 钱 苷 酸 、 swertia原

japoside C、 1 -butoxy -dchydroxyl -swerimilegenin H、 2 -(2 -

methoxy-5-vinyltetrahydro-2H-pyran-4-ylcthan-1-ol。 （ 见 表

3 、 图 3）

表 3 肋柱花中环烯醚萜类化合物

序 号 化 合 物 文 献

1 3 - e p i - s w e r t i a j a p o s i d e C [ 7 , 1 9 ]

2 9 - o x o - s w e r i m u s l a c t o n e A [ 1 9 ]

3 獐 牙 菜 苦 苷 [ 7 , 9 , 1 1 , 1 4 - 1 7 , 1 9 ]

4 獐 牙 菜 苷 （ 当 药 苷 ） [ 9 , 1 6 ]

5 龙 胆 苦 苷 [ 1 1 ]

6 苦 龙 胆 酯 苷 [ 1 3 , 2 3 ]

7 马 钱 苷 酸 [ 9 , 1 3 ]

8 s w e r t i a j a p o s i d e C [ 7 , 1 8 ]

9 1 - b u t o x y - d c h y d r o x y l - s w e r i m i l e g e n i n H [ 1 8 ]

1 0 2 - ( 2 - m e t h o x y - 5 - v i n y l t e t r a h y d r o - 2 H - p y r a n - 4 - y l c t h a n - 1 - o l [ 7 ]

图 3 肋柱花中环烯醚萜类化合物

1.4 三萜类 肋 柱 花 中 三 萜 类 成 分 有 齐 墩 果 酸 、 乌 苏 酸 、 积

雪 草 酸 等 12 种 化 合 物 。 （ 见 表 4、 图 4） 贾 凌 云 等 [8] 通 过 核 磁 共 振

的 方 法 ， 分 离 出 肋 柱 花 中 三 萜 类 化 合 物 单 体 。

表 4 肋柱花中三萜类化合物

序 号 化 合 物 文 献

1 坡 模 酸 -28-O-茁-D-葡 萄 吡 啶 糖 苷 [7]

2 2琢,3茁,19琢-三 羟 基 -12-烯 -28-乌 苏 酸 [7,12]

3 2琢,3茁,19琢,23-四 羟 基 -12-烯 -28-乌 苏 酸 [12]

4 2琢,3茁,23-三 羟 基 -12-烯 -28-乌 苏 酸 [12]

5 乌 苏 酸 -3茁-羟 基 -乌 索 -11,12-烯 -28,13茁-内 酯 [14]

6 乌 苏 -12-烯 -2琢,3茁,28-三 醇 [7]

7 科 罗 索 酸 [12]

8 齐 墩 果 酸 [8,12]

9 2琢-羟 基 齐 墩 果 酸 [14]

10 乌 苏 酸 [22]

11 leanolic acid [12]

12 积 雪 草 酸 [7]

1.5 木脂素类化合物 肋 柱 花 木 质 素 类 化 合 物 有 12 种 。 宗 铁

强 [7]从 辐 状 肋 柱 花 中 提 取 到 木 脂 素 类 成 分 。 （ 见 表 5、 图 5）

表 5 肋柱花中木脂素类化合物

序 号 化 合 物 文 献

1 ( + ) 松 脂 素 [ 7 , 1 2 ]

2 松 脂 素 - 4 - O - β - D - 葡 萄 糖 苷 [ 7 ]

3 ( + ) - 丁 香 树 脂 酚 [ 7 , 1 2 ]

4 ( + ) - 丁 香 树 脂 酚 - 4 - O - β - D - 吡 喃 葡 萄 糖 苷 [ 7 ]

5 ( - ) - 7 ' R - O - m e t h y l - 7 - e p i - t a n e g o o l [ 7 ]

6 ( 7 S , 8 R ) - 去 氢 双 松 柏 醇 - 9 - β - D - 吡 喃 葡 萄 糖 苷 [ 7 ]

7 ( 7 S , 8 S , 7 ' E ) - 4 , 9 - d i h y d r o x y - 3 , 7 , 3 ' , 9 - t e t r a m e t h o x y - 8 , 4 ' - o x y n e o l i g n - 7 ' - e n e [ 7 ]

8 9 ' - 甲 氧 基 脱 氢 二 铁 醇 - 4 - O - β - 葡 聚 糖 苷 [ 7 ]

9 去 氢 双 松 柏 醇 [ 7 , 1 2 ]

1 0 梣 皮 树 脂 醇 [ 7 ]

1 1 ( - ) - j a t r o i n t e l i g n a n D [ 7 ]

1 2 f i c u s a l [ 7 ]

芒 果 苷 龙 胆 口 山 酮 酚 紫 药 双 口 山 酮 苷 当 药 醇 苷 1,8-二 羟 基 -4,5-二 甲 氧 基 -

6,7-二 亚 甲 氧 基 口 山 酮

口 山 酮 类 母 核

1.R1=H R2=H R3=H R4=OCH3 R5=H R6=OCH3 R7=H R8=OH ； 2.R1=OCH3 R2=H R3=H R4=H R5=OCH3 R6=OCH3 R7=H R8=OH
3.R1=OCH3 R2=H R3=H R4=OCH3 R5=H R6=OCH3 R7=H R8=OH ； 4.R1=OCH3 R2=OCH3 R3=H R4=H R5=H R6=OCH3 R7=H R8=OH
5.R1=H R2=H R3=H R4=OCH3 R5=OCH3 R6=OCH3 R7=OCH3 R8=OH ； 6.R1=OGlc R2=H R3=OH R4=H R5=H R6=H R7=OH R8=OH
7.R1=OH R2=H R3=OCH3 R4=OCH3 R5=H R6=H R7=OH R8=OH ； 8.R1=OH R2=H R3=OCH3 R4=OCH3 R5=H R6=H R7=OH R8=OH
9.R1=OCH3 R2=OCH3 R3=H R4=H R5=H R6=OH R7=H R8=OH ； 10.R1=OH R2=OCH3 R3=H R4=H R5=OCH3 R6=OH R7=H R8=OH
13.R1=OCH3 R2=H R3=H R4=OCH3 R5=H R6=Glc-（ 1寅6） Glc R7=H R8=OCH3； 14.R1=OCH3 R2=H R3=H R4=OCH3 R5=H R6=OGlc R7=H R8=OCH3

15.R1=OCH3 R2=OH R3=H R4=H R5=H R6=H R7=OCH3 R8=OH ； 16.R1=OCH3 R2=OH R3=H R4=H R5=H R6=OCH3 R7=H R8=OH
17.R1=OH R2=H R3=H R4=OCH3 R5=H R6=OCH3 R7=H R8=OH ； 18.R1=OH R2=OCH3 R3=H R4=H R5=H R6=OCH3 R7=H R8=OH
19.R1=OH R2=H R3=H R4=OCH3 R5=OCH3 R6=OCH3 R7=H R8=OH ； 21.R1=OH R2=H R3=OCH3 R4=H R5=OCH3 R6=H R7=H R8=OH
22.R1=OH R2=OCH3 R3=H R4=H R5=OCH3 R6=OGlc R7=H R8=OH ； 23.R1=OH R2=H R3=H R4=OCH3 R5=H R6=OCH3 R7=H R8=OCH3

图 2 肋柱花中口山酮类化合物
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1.6 脂肪酸类化合物 肋 柱 花 中 脂 肪 酸 类 化 合 物 有 15 种 。

（ 见 表 6） 如 LI Y 等 [24]用 荧 光 染 色 法 从 肋 柱 花 中 提 取 出 14 种 脂

肪 酸 类 成 分 ， 包 括 硬 脂 酸 、 棕 榈 酸 、 肉 豆 蓝 酸 等 。

表 6 肋柱花中脂肪酸类化合物

序 号 化 合 物 文 献 序 号 化 合 物 文 献

1 硬 脂 酸 [24] 9 戊 酸 [24]

2 棕 桐 酸 [24] 10 十 七 烷 酸 [24]

3 肉 豆 蓝 酸 [24] 11 十 五 烷 酸 [24]

4 月 桂 酸 [24] 12 壬 酸 [24]

5 辛 酸 [24] 13 庚 酸 [24]

6 癸 酸 [24] 14 十 三 烷 酸 [24]

7 己 酸 [24] 15 十 一 烷 酸 [24]

8 十 九 烷 酸 [24]

1.7 其他类成分 肋 柱 花 成 分 多 而 复 杂 ， 除 了 以 上 总 结 的 六

大 类 ， 还 包 括 香 豆 素 类 、 苯 丙 酸 类 、 植 物 甾 醇 类 化 合 物 等 10 种

成 分 。 （ 见 表 7 、 图 6）

表 7 肋柱花中其他类化合物

序 号 化 合 物 文 献 序 号 化 合 物 文 献

1 异 莨 菪 亭 [ 7 ] 6 红 白 金 花 内 酯 [ 8 ]

2 阿 魏 酸 [ 1 4 - 1 5 ] 7 4 - 甲 基 伞 形 酮 ( 羟 甲 香 豆 素 ) [ 1 7 ]

3 h e t e r o p h y l l o l [ 7 ] 8 2 - ( 3 ' - O - β - D - 吡 喃 葡 萄 糖 基 ) 苯 甲 酰 氧 基 龙 胆 酸 [ 1 0 ]

4 ( 6 R , 9 R ) - 吐 叶 醇 [ 7 ] 9 胡 萝 卜 苷 ( d a u c o s t e r l o ) [ 1 4 ]

5 黑 麦 草 内 酯 [ 7 ] 1 0 盐 酸 小 檗 碱 [ 2 5 ]

2 药理作用

肋 柱 花 中 的 黄 酮 类 、 口 山 酮 类 、 环 烯 醚 萜 类 、 三 萜 类 、 木 脂 素

类 、 脂 肪 酸 类 等 化 学 成 分 具 有 诸 多 药 理 作 用 ， 如 保 肝 利 胆 、 抗

氧 化 、 抗 肿 瘤 及 抑 菌 等 [26]。

2琢,3茁,19琢,23-四 羟 基 - 积 雪 草 酸 科 罗 索 酸 2琢,3茁,19琢-三 羟 基 -

12-烯 -28-乌 苏 酸 12-烯 -28-乌 苏 酸

2琢,3茁,23-三 羟 基 -12- 2琢-羟 基 齐 墩 果 酸 坡 模 酸 -28-O-茁-D-葡 萄 吡 啶 糖 苷 乌 苏 -12-烯 -2琢,3茁,

烯 -28-乌 苏 酸 28-三 醇

图 4 肋柱花中三萜类化合物

松 脂 素 丁 香 树 脂 酚 去 氢 双 松 柏 醇 ficusal

(+)-丁 香 树 脂 酚 -4-O- 梣 皮 树 脂 醇 松 脂 素 -4-O-茁-D-葡 萄 糖 苷 (-)-jatrointelignan D

茁-D-吡 喃 葡 萄 糖 苷

(7S,8R)-去 氢 双 松 柏 醇 -9- 9'-甲 氧 基 脱 氢 二 铁 醇 -4- (7S,8S,7'E)-4,9-dihydroxy-3,7,3', (-)-7'R-O-methyl-7-

茁-D-吡 喃 葡 萄 糖 苷 O-茁-葡 聚 糖 苷 9-tetramethoxy-8,4'-oxyneolign-7'-ene epi-tanegool

图 5 肋柱花中木脂素类化合物
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2.1 抗肿瘤 贾 凌 云 等 [27]将 肋 柱 花 提 取 物 中 分 离 的 口 山 酮 类 成

分 进 行 MTT实 验 ， 发 现 1- 羟 基 -2,3,4,5- 四 甲 氧 基 酮 对 人 胃 腺

癌 细 胞 株 具 有 显 著 抗 肿 瘤 活 性 且 呈 明 显 的 量 - 效 关 系 。 JIA L

等 [28]发 现 肋 柱 花 对 肿 瘤 细 胞 的 增 殖 一 定 的 抑 制 作 用 。 宗 铁 强 [7]

在 辐 状 肋 柱 花 的 乙 酸 乙 酯 层 中 提 取 到 的 部 分 化 合 物 对 肿 瘤

细 胞 增 殖 具 有 抑 制 作 用 。 口山 酮 类 化 合 物 由 于 环 系 统 上 取 代 基

的 不 同 而 具 有 多 种 生 物 学 特 征 ， 戊 烯 基 取 代 基 被 认 为 是 其 抗

肿 瘤 活 性 的 关 键 官 能 团 。 酮 骨 架 中 官 能 团 类 型 、 数 量 与 位 置 的

不 同 其 抗 肿 瘤 机 制 也 不 同 ， 可 归 纳 为 Caspase 活 化 、 RNA 结 合 、

DNA 交 联 及 抑 制 P-gp 激 酶 、 芳 香 化 酶 、 拓 扑 异 构 酶 等 [29-31]。 槲

皮 素 具 有 抗 肝 癌 作 用 ， 主 要 通 过 调 控 PI3K/Akt 通 路 的 表 达 来

诱 导 肿 瘤 细 胞 凋 亡 、 阻 断 肿 瘤 细 胞 周 期 从 而 对 肿 瘤 细 胞 的 增

殖 进 行 抑 制 [32]。

2.2 保肝 木 犀 草 素 具 有 较 好 的 抗 氧 化 能 力 ， 可 以 下 调 人 体

肝 星 状 细 胞 中 的 TGF-茁1/Smad2 信 号 通 路 从 而 抑 制 肝 纤 维 化

进 程 [33]。 山 柰 酚 能 通 过 抑 制 HIF-1琢/HK2 通 路 显 著 改 善 肝 细 胞

炎 症 反 应 和 氧 化 应 激 损 伤 [34]。 橙 皮 素 能 够 控 制 因 高 脂 饮 食 所

引 起 的 血 脂 上 升 ， 从 而 降 低 肝 中 类 脂 的 沉 积 量 ， 有 保 护 肝 脏

的 效 果 ， 其 护 肝 作 用 与 其 降 脂 的 抗 氧 化 功 能 密 切 相 关 [35]。 山 莨

菪 碱 可 以 保 护 由 肝 缺 血 再 灌 注 导 致 的 多 器 官 损 伤 ， 可 能 与 抑

制 炎 症 及 氧 化 应 激 有 关 [36]。 獐 芽 菜 苦 苷 可 抑 制 TLR信 号 通 路 、

下 调 琢-SMA 的 表 达 并 抑 制 MAPK 通 路 的 激 活 ， 发 挥 抗 炎 和 抗

纤 维 化 作 用 [37]。 CHEN R H 等 [38]通 过 非 靶 和 代 谢 组 学 分 析 ， 全

面 分 析 评 估 辐 状 肋 柱 花 代 谢 变 化 和 代 谢 途 径 ， 阐 明 了 辐 状 肋

柱 花 可 通 过 亚 油 酸 代 谢 和 甘 油 磷 脂 代 谢 恢 复 其 紊 乱 的 代 谢

途 径 ， 从 而 发 挥 保 肝 作 用 [39]。 包 明 兰 等 [40]通 过 建 立 急 性 肝 损 伤

小 鼠 模 型 ， 提 示 肋 柱 花 水 提 物 具 有 保 肝 作 用 。 冯 育 林 等 [41]研 究

发 现 ， 辐 状 肋 柱 花 中 含 有 的 口 山 酮 类 成 分 对 肝 细 胞 内 脂 质 的 累

积 有 明 显 的 抑 制 作 用 。

2.3 抑菌 孙 建 军 等 [42]用 75% 乙 醇 提 取 辐 状 肋 柱 花 ， 用 不 同

萃 取 剂 得 到 肋 柱 花 不 同 成 分 的 萃 取 层 ， 发 现 肋 柱 花 乙 酸 乙 酯

部 位 抗 炎 活 性 最 佳 ， 对 大 多 数 细 菌 均 有 抑 制 作 用 。

2.4 降血脂 口 山 类 化 合 物 是 辐 状 肋 柱 花 中 的 主 要 化 学 成 分 。

BAO L D 等 [20]研 究 发 现 有 4 种 口 山 酮 可 减 轻 高 果 糖 食 物 摄 入 所

引 起 的 高 胆 固 醇 血 症 和 高 甘 油 三 酯 血 症 ， 并 可 改 善 胰 岛 素 抵

抗 大 鼠 的 脂 质 和 瘦 素 代 谢 。 橙 皮 素 也 能 够 控 制 因 高 脂 饮 食 所

引 起 的 血 脂 上 升 。

2.5 体外抗乙肝 白 梅 荣 等 [43] 发 现 肋 柱 花 在 体 外 可 通 过 抑

制 乙 肝 病 毒 脱 氧 核 糖 核 酸 ， 诱 导 感 染 HepG肝 癌 组 织 细 胞 凋 亡

发 挥 抗 病 毒 作 用 。

heterophyllol 阿 魏 酸 黑 麦 草 内 酯 异 莨 菪 亭 胡 萝 卜 苷 （ 6R,9R)-吐 叶 醇

图 6 肋柱花中其他类化合物

表 8 肋柱花复方制剂

序 号 方 剂 名 功 能 主 治 药 味 剂 型 文 献

1 肋 柱 花 - 4 清 “ 协 日 ” ， 凉 血 ， 清 糟 归 精 肋 柱 花 、 黄 连 、 栀 子 、 瞿 麦 汤 剂 、 散 剂 [ 4 4 ]

2 道 古 勒 · 额 布 斯 - 7 汤 清 热 、 解 表 、 发 汗 苦 参 、 栀 子 、 土 木 香 、 胡 黄 连 、 地 格 达 、 肋 柱 花 、 诃 子 汤 剂 [ 4 5 - 4 6 ]

3 壮 西 - 4 清 “ 协 日 ” 、 止 吐 、 止 泻 、 消 食 方 解 石 （ 制 ） 、 肋 柱 花 、 锁 阳 、 冰 糖 散 剂 [ 4 5 - 4 6 ]

4 壮 伦 - 5 汤 清 浊 热 ， 凉 血 ， 燥 “ 协 日 乌 素 ” ， 止 痛 苦 参 、 诃 子 、 栀 子 、 肋 柱 花 、 川 楝 子 汤 剂 [ 4 5 - 4 6 ]

5 阿 日 善 - 1 0 汤 清 热 ， 消 “ 粘 ” 。 用 于 瘟 疫 热 症 、 感 冒 咳 嗽 草 乌 芽 、 肋 柱 花 、 齿 叶 草 、 漏 芦 花 、 苦 参 、 接 骨 木 、 诃 子 、 山 奈 、 甘 草 、 土 木 香 汤 剂 [ 4 6 ]

6 呼 来 - 浩 来 - 1 0 丸 清 肝 ， 凉 血 肋 柱 花 、 五 灵 脂 （ 制 ） 、 瞿 麦 、 木 鳖 仁 （ 制 ） 、 红 花 、 沙 棘 、 甘 草 、 诃 子 、 沉 香 、 人 工 牛 黄 丸 剂 [ 4 6 ]

7 苏 斯 - 1 2 胶 囊 清 肝 胆 热 ， 化 瘀 ， 消 食 牛 胆 膏 粉 、 紫 贝 齿 （ 制 ） 、 肋 柱 花 、 木 鳖 子 （ 制 ） 、 木 香 、 五 灵 脂 （ 制 ） 、 胡 黄 连 、 诃 子 、 胶 囊 剂 [ 4 6 ]

红 花 、 北 寒 水 石 （ 制 ） 、 石 榴 、 黑 冰 片

8 伊 布 海 - 1 0 散 消 积 ， 破 痞 紫 贝 齿 （ 制 ） 、 五 灵 脂 （ 制 ） 、 北 寒 水 石 （ 制 ） 、 木 香 、 诃 子 、 肋 柱 花 、 胡 黄 连 、 红 花 、 石 榴 、 散 剂 [ 4 6 ]

波 棱 瓜 子

9 壮 西 - 2 5 散 祛 “ 宝 日 ” ， 调 节 寒 热 相 搏 北 寒 水 石 （ 制 ） 、 石 膏 、 红 花 、 丁 香 、 肉 豆 蔻 、 肋 柱 花 、 诃 子 、 土 木 香 、 干 姜 、 栀 子 、 石 榴 、 散 剂 [ 4 6 ]

荜 茇 、 木 通 、 豆 蔻 、 沙 棘 、 山 奈 、 酸 梨 干 、 瞿 麦 、 五 灵 脂 （ 制 ） 、 蓝 盆 花 、 草 果 、 芫 荽 果 、

木 香 、 光 明 盐 、 冰 糖

1 0 靶 喉 琪 达 格 琦 散 清 热 解 毒 ， 祛 瘀 散 结 百 花 龙 胆 、 沙 棘 、 夏 枯 草 、 肋 柱 花 、 齿 叶 草 、 余 甘 子 、 黄 连 、 青 蒿 散 剂 [ 4 7 ]

1 1 朱 如 拉 - 4 汤 祛 “ 巴 达 干 ” 热 ， 止 咳 肋 柱 花 、 白 葡 萄 、 芫 荽 子 、 栀 子 汤 剂 [ 4 7 ]

1 2 巴 日 干 - 1 2 丸 清 希 日 ， 清 热 ， 助 消 化 黑 冰 片 、 土 木 香 、 肋 柱 花 、 胡 黄 连 、 诃 子 、 川 楝 子 、 栀 子 、 红 花 、 石 膏 、 甘 松 、 牛 胆 粉 、 人 工 牛 黄 丸 剂 [ 4 8 ]

1 3 希 日 因 - 1 2 散 清 希 日 ， 清 热 ， 助 消 化 冰 糖 、 黑 冰 片 、 土 木 香 、 天 竺 黄 、 红 花 、 肋 柱 花 、 胡 黄 连 、 诃 子 、 苦 楝 子 、 余 甘 子 、 人 工 牛 黄 、 甘 松 散 剂 [ 4 8 ]

1 4 嘎 希 古 纳 - 8 散 清 希 热 ， 泻 肝 火 ， 利 胆 肋 柱 花 、 波 棱 瓜 子 、 木 香 、 苦 麦 菜 、 黄 连 、 角 茴 香 、 黄 柏 、 紫 花 高 乌 头 散 剂 [ 4 8 ]
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3 临床应用

肋 柱 花 常 制 成 “ 地 格 达 ” 类 蒙 药 复 方 制 剂 用 于 临 床 。 （ 见

表 8）

此 外 ， 于 龙 [49]将 肋 柱 花 、 川 芎 、 龙 胆 草 等 多 种 药 用 植 物 按

特 定 比 例 混 合 起 来 制 成 了 一 种 对 血 管 性 头 痛 具 有 显 著 疗 效

的 中 药 汤 剂 ， 且 该 汤 剂 具 有 直 达 病 变 、 药 效 迅 速 、 复 发 率 低 等

优 点 。 张 秀 华 [50]发 现 肋 柱 花 与 阿 尔 泰 狗 娃 花 、 破 布 木 果 等 结 合

制 成 的 片 剂 、 胶 囊 剂 、 滴 丸 在 治 疗 心 绞 痛 方 面 效 果 显 著 。 通 过

蒙 药 制 剂 标 准 对 肋 柱 花 检 索 ， 发 现 以 肋 柱 花 为 主 药 的 复 方 制

剂 有 14 种 。 （ 见 表 8） 晓 花 等 [51] 通 过 蒙 医 医 院 临 床 实 地 调 研 发

现 ，“ 地 格 达 ” 类 蒙 药 复 方 制 剂 在 临 床 应 用 中 疗 效 显 著 。

4 总结与展望

蒙 药 肋 柱 花 收 载 于 1998 年 《 中 华 人 民 共 和 国 卫 生 部 药 品

标 准 （ 蒙 药 分 册 ） 》 ， 其 “ 地 格 达 ” 类 蒙 药 复 方 制 剂 在 肝 胆 疾 病 、

消 化 系 统 疾 病 及 心 血 管 疾 病 的 治 疗 方 面 具 有 较 长 的 应 用 历

史 ， 并 且 展 现 出 显 著 的 疗 效 。 现 代 研 究 表 明 ， 蒙 药 肋 柱 花 中 化

学 成 分 复 杂 多 样 ， 包 括 黄 酮 类 、 口 山 酮 类 、 萜 类 、 木 脂 素 和 脂 肪 酸

类 等 多 种 化 合 物 。 其 中 黄 酮 类 化 合 物 含 量 较 为 丰 富 ， 对 于 急

慢 性 肝 损 伤 具 有 明 显 的 治 疗 效 果 ， 进 一 步 研 究 发 现 黄 酮 类 化

合 物 保 肝 的 主 要 活 性 成 分 包 括 木 犀 草 素 、 山 柰 酚 、 橙 皮 素 。 口 山

酮 类 化 合 物 则 在 抑 制 肿 瘤 增 殖 方 面 展 现 了 巨 大 的 潜 力 ， 其 作

用 机 制 尚 需 进 一 步 深 入 研 究 。

目 前 研 究 多 聚 焦 于 肋 柱 花 中 的 口 山 酮 类 和 黄 酮 类 化 合 物

上 ， 而 对 其 他 化 学 成 分 （ 如 木 脂 素 类 、 脂 肪 酸 类 等 ） 的 研 究 相

对 较 少 ； 肋 柱 花 在 药 理 作 用 方 面 多 为 抗 肝 损 伤 及 其 作 用 机 制

的 研 究 ， 而 对 其 抗 肿 瘤 活 性 、 抑 菌 、 降 血 脂 等 药 理 作 用 的 研 究

还 比 较 少 。 因 此 需 要 通 过 深 入 分 析 肋 柱 花 化 学 成 分 与 药 理 活

性 之 间 的 关 系 ， 进 一 步 研 究 其 药 理 活 性 及 作 用 机 制 。 对 该 植

物 进 行 深 入 的 药 理 药 效 研 究 ， 特 别 是 有 关 保 肝 、 抗 肿 瘤 、 抑

菌 、 降 血 脂 方 面 的 机 理 机 制 的 探 索 ， 对 特 色 民 族 药 用 植 物 肋

柱 花 资 源 的 有 效 利 用 及 临 床 应 用 开 发 具 有 重 要 意 义 。
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